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    သူကြီဵြုန်ဵေြျေဵရွာ 

ေမာ်လမမိုင်မမို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေြျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမြဳိန်ဵ (၂၀၁၈- ၂၀၂၀) 

 

 

 

 

ပပုစုေရဵဆဲွသူ 

ေြျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေြာ်မတီ 

သူကြီဵြုန်ဵေြျေဵရွာ၊ ေမာ်လမမိုင်မမို့နယ် 

(ေြျေဵလြ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတြ်ေရဵဦဵစီဵဌာနြ ြူညီေရဵဆဲွသည်) 

 

၂၀၁၈ခုနှစ်၊ စြ်တင်ဘာ လ 
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မာတိြာ 

မာတိြာ            
စြာဵချေ ီဵ             
သူကြီဵြုန်ဵေြျေ ရွာ သယဳဇာတပပေပမပုဳ၊ ေမာ်လမမိုင်မမို့နယ်     

အပုိင်ဵ  (ြ) ေြျေဵရွာ၏လြ်ရိှဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေပခအေနနှင်ဴ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရ်ွြ်မည်ဴ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ  

၁။  တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝဝီင် အေနအထာဵ        
၂။  ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝ အရင်ဵ အပမစ်မျောဵ 

၃။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေပခအေန 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသြ်ေမွဵမှု အေပခအေန 
(က)  သီဵနှဳ စိုက်ပျ ိုဵေရဵ 
(ခ)  ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ  
(ဂ)  စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အြခာဵဝငေ်ငရွ လုပ်ငန်ဵမျာဵ   
(ဃ)  ဘဏ်နှငဴ် ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 

၅။ အေပခခဳအေဆာြ်အဦနငှဴ် ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 
(က)  ေကျဵလက် သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ  

(ခ)  ေကျဵရွာ မီဵလင်ဵေရဵ 
(ဂ)  သတင်ဵ နှငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ 

၆။ ပညာေရဵ 

၇။ ြျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှင်ဴ ပတ်ဝန်ဵြျေင်သန့်ရှင်ဵ ေရဵ 

၈။ ေဘဵန္တရာယ်မျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵြျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

၉။ ြျောဵ-မ ေရဵရာြိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ 

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွြ်မည်ဴ  အဆိပုပု စီမဳချေြ်လပု်ငန်ဵမျောဵ 

အပုိင်ဵ  (ခ)  စီမဳချေြ်ဆိုင်ရာ အချေြ်အလြ်မျောဵ       
စီမဳချက် အဆုိြပုလွှာ (၁)     
စီမဳချက် အဆုိြပုလွှာ (၂)      
စီမဳချက် အဆုိြပုလွှာ (၃) 
ေနာြ်ဆြ်တွဲ 
ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီဝငမ်ျာဵ စာရင်ဵ 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူြပု ဇယာဵမျာဵ    

ေနာြ်ဆြ်တွဲ (၃) ေကျဵ ရွာ ဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေရဵဗျူ ဟာ တည်ေဆာက်မှု အေြခြပဇယာဵ 
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စြာဵချေ ီဵ  

  ဤေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵသည် ၂၀၁၈ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၂ခုနှစ် အထိ (၅) 

နှစ် ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မညဴ် ကျွန်ုပ်တို္ဓ ေကျဵရွာ၏ ပထမဦဵဆုဳဵေသာ 

လူထုအမျာဵစုေပါင်ဵပါဝငေ်ရဵဆွဲထာဵသညဴ် ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ ြဖစ်ပါသည်။ ကနဦဵ 

အေနြဖငဴ် စီမဳကိန်ဵြဖစ်ေြမာက်ေရဵအတွက် လိုအပ်ေသာ နည်ဵ ပညာမျာဵ ပဳဴပုိဵေပဵေသာ 

သမဝါယမနှင်ဴေကျဵလက်ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵ 

ဌာနအာဵ အထူဵပငေ်ကျဵဇူဵတငရိှ်ပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာ အချက်အလက်မျာဵနှင်ဴ အကကဳ 

ဉာဏ်မျာဵကို တက်တက်ကကကက ပဳဴပုိဵေပဵေသာ ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵနှငဴ် သက်ဆိုင် 

ရာဝန်ထမ်ဵမျာဵကိုလည်ဵ ေကျဵဇူဵတငရိှ်ပါသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် ကျွန်ုပ်တို္ဓကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာလုပ်ငန်ဵမျာဵကို စီစဉ်ချမှတ် 

ေဆာငရွ်က်ခဲဴ ကေသာ်လည်ဵ လူထုအမျာဵ စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵပါဝငေ်ဆာင်ရွက်သညဴ် 

နည်ဵ လမ်ဵမျာဵနှငဴ် လုပ်ထုဳဵ လုပ်နည်ဵမျာဵကို မသိခဲဴ ကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျ 

ပူဵေပါင်ဵေဆာငရွ်က်နည်ဵကို အသဳုဵြပု၍ ကျွန်ုပ်တို္ဓ အချင်ဵ ချင်ဵတိုင်ပင်ေဆွဵေနွဵညှိနှိုင်ဵ 

အေြဖရှာ ကရာတွင် သငတ်န်ဵလုပ်ေဆာင် ေပဵရုဳသာမက နည်ဵ ေပဵလမ်ဵြပ ကူညီပဳပဴိုဵ 

ေပဵသညဴ် ဖမို့နယ်ေကျဵ လက်ေဒသဖဳွ ဖ့ဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ဝန်ထမ်ဵမျာဵက စီစဉ် 

ေဆာင်ရွက်ေပဵပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေ ကာင်ဴ ကျွန်ုပ်တို္ဓသည် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ 

ေရဵဆဲွရာတွင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ် သတင်ဵအချက်အလက်တုိ္ဓ၏ အေရဵပါမှုကုိ သိရိှရုဳသာမက 

ေကျဵရွာအပု်စု အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵကဲဴသုိ္ဓေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်ရရိှနိုင်ေသာ ေနရာ 

မျာဵမှလည်ဵ ေကာက်ယူရရိှခဲဴပါသည်။ ထို္ဓြပငထ်ပ်မဳလုိအပ်ေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ အချက် 

အလက်မျာဵနှင်ဴ နည်ဵ ပညာပဳဴပိုဵမှုတို္ဓကို ဖမို့နယ်အဆင်ဌဴာနဆိုင်ရာမျာဵမှ ရယူရန်လိုအပ် 

ေ ကာင်ဵ  ကိုလည်ဵ ေကာင်ဵ စွာသိရိှခဲဴပါသည်။  

  ယခုေရဵဆွဲထာဵေသာအစီအစဉ်ကို ထပမ်ဳရရိှသညဴ်ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်မျာဵ 

ထပြ်ဖညဴ်ေပဵြခင်ဵ ြဖငဴ် ပိုမိုေကာင်ဵလာမည်မှာ ေသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵသည် ဆက်လက် 

လုပ်ေဆာငရ်မညဴ် လုပ်ငန်ဵြဖစ်ဖပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ေနမှု တစ်ဝက်ခန့်အေရာက်တွင် 

လုပ်ငန်ဵတိုဵတက်မှု၊ ေပ္ဒေပါက်လာသညဴ် အခက်အခဲမျာဵနှင်ဴ ဦဵစာဵေပဵ ေရွဵချယ်မှုမျာဵနှငဴ် 

လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကို မူေဘာင်အတွင်ဵ  ြပုြပငေ်ြပာင်ဵလဲမှုမျာဵ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင် 

သွာဵရပါမည်။  

  ဤဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင်ေဖာ်ြပပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵစုစည်ဵ 

ေဆာငရွ်က် နိုင်ရန်အတွက် ေကျဵရွာအပု်စုအပု်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊ ဖမို့နယ်အဆင်တဴွငလ်ည်ဵ 
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အေထွေထွအုပ်ချုပ် ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာနစသညဴ် 

သက်ဆိုငရ်ာဦဵစီဵဌာန အသီဵသီဵတုိ္ဓ၏ ဆက်လက်ပဴဳပုိဵမှုမျာဵရရိှနုိင်မည်ဟု ကျွနု်ပ်တုိ္ဓ ေမျှော်လငဴ် 

ပါသည်။ ဆက်လက်၍ ေနာင်တွင်လည်ဵ ကျွန်ုပ်တို္ဓ၏ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ အာဵထုတ်မှု အေြခ 

အေနမျာဵကို ဆန်ဵစစ်သုဳဵသပ်ရန်နှင်ဴ အကဲြဖတ်ရန်အတွက် ပဳဴပုိဵကူညီမှုမျာဵ ရရိှနိုငမ်ည် 

ြဖစ်ပါေ ကာင်ဵ  ယဳု ကည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓကိအာဵြဖင်ဴ ေကျဵရွာ၏လက်ရှိဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵအေြခအေန၊ ဦဵစာဵေပဵ 

ေဆာငရွ်က်မည်ဴ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ နှစ်စဉ်ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိုြပုလွှာ၊ ေကျဵရွာ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ဗျူဟာတည်ေဆာက်မှုအေြခြပဇယာဵ စသည်တို္ဓကို အဓကိထာဵ ေဖာ်ြပထာဵ 

ပါသည်။ 

 

 

စြ်တင်ဘာ လ ၊ ၂၀၁၈       

               ေြျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေြာမ်တီ 

               သူကြီဵြုန်ဵေြျေဵရွာ 

              ေမာ်လမမိုင်မမို့နယ် 
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သူကြီဵြုန်ဵေြျေ ရွာရာသီခွင်ပပပပြ္ကဒိန်၊ေမာ်လမမိုင်မမို့နယ် 
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အပုိင်ဵ (ြ)  

ေြျေဵရွာ၏လြ်ရှိဖွဳ့မဖို ဵေရဵအေပခအေနနှငဴ် ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွြ်မညဴ် 
ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလပု်ငန်ဵမျောဵ 

စဉ် စီမခဳျေြ် (Project) အဆငဴ် ၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 
မှတ်
ချေြ် 

၁ ရွာတွင်ဵလမ်ဵြွန်ြရစ်ခင်ဵပခင်ဵ ၁ Â      

    ၂ ေရေပမာင်ဵတူဵေဖာ်ပခင်ဵ ၂  Â     

 

၁။   တည်ေနရာနှငဴ် ပထဝဝီင် အေနအထာဵ 

သူကြီဵြုန်ဵေြျေ ရွာသည် မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လဖမိုငခ်ရိုင်၊ ေမာ်လဖမိုင် ဖမို့နယ်၏ 

ေြာဴခမယ်ေကျဵရွာအပု်စုတွင်ပါဝငဖ်ပီဵ ေကျဵရွာမှာ ေြမာက်မေှတာင်သုိ္ဓ တည်ရိှပါသည်။ 

ေကာဴခမယ်ေကျဵရွာသည် မုဒုဳ-ေမာ်လဖမိုင် အေဝဵေြပဵ လမ်ဵ မကကီဵေဘဵ၊ ေမာ်လဖမိုင် ဖမို့နှငဴ် 

(၈) မိုင် အကွာတွင် တည်ရှိပါသည်။  

၂။   ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝ အရင်ဵ အပမစ်မျောဵ 

 ေကျဵရွာ၏ ရွာသီဥတုမှာ သမပိုင်ဵရာသီဥတုြဖစ်ဖပီဵ၊ အပူအေအဵမျှေတမှု ရိှပါသည်။ 

စိုက်ပျ ိုဵနိုင်ေသာ ေြမဧရိယာမှာ ယာေြမ (၂၅) ဧကခန့် ရိှပါသည်။ ေြမဆီလွှာ 

အရည်အေသွဵမှာ အသင်ဴအတင်ဴ ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။  

 

၃။  ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေပခအေန 

 ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ လူထုအေြခြပု အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵတွင် သာေရဵနာေရဵအသင်ဵသည် 

ေကျဵရွာ၏ ကျန်ဵမာေရဵ၊ ဘာသာေရဵ၊ သာေရဵနာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် 

စည်ဵ ရုဳဵ လုပ်ေဆာင်ေန ကပါသည်။  လူငယ်အဖွဲ့ (ကျာဵ - ၈ ဦဵ + မ - ၇ ဦဵ) သည် 

ေကျဵရွာ၏ သာေရဵနာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် အာဵတက်သေရာ စုေပါင်ဵ 

လုပ်ေဆာင် ေန က ပါသည်။  

 ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵသည် တစ်ဖွဲ့နှငဴ်တစ်ဖွဲ့  စုစည်ဵညီညာစွာြဖငဴ် 

ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအတွက် အာဵတက်သေရာ စုေပါင်ဵလုပ်ေဆာင်ေန ကပါသည်။  
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၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသြ်ေမွဵမှု အေပခအေန 

(ြ)   သီဵနဳှ စိုြ်ပျေ ိုဵေရဵ 

သူကြီးြုန်းေြျေးရွာတွင် ၂.၅ဧြမှ ၅ ဧြကြား ေတာငသူ်ငယ် (၅) 

အမိ်ေောင်စုတို့ရိှကြပပီး အဓြိအားဖဖင့် မိုးစပါးနှင့် ဥယျောဉ်ခြံသီးနှံ၊ ရာသီေပါ် 

သီးနှမံျေားြိုအားေား စိုြ်ပျေ ို းကြပါသည်။  

ေကျဵရွာ၏ စိုက်ပျ ိုဵေရမှာ မိုဵေရကိုသာအဓိကထာဵ စိုက်ပျ ိုဵလုပ်ကိငု ်ကဖပီဵ  

ေရလဳုေလာက်မှုရိှပါသည်။ သီဵနှဳအထွက်တိုဵေစရန်သဘာဝေြမေဆွဵ၊ ေအာ်ဂဲနစ်ေြမ သဇာနှငဴ် 

သွင်ဵအာဵစု မျာဵ၊ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေြမ သဇာနှင်ဴ အြခာဵဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျာဵ၊ 

သီဵနှ ဳ မျ ိုဵေစဴမျာဵ ကိုလည်ဵ ဖမို့နှင်အဴလှမ်ဵမေဝဵသြဖင်ဴ ဝယ်ယူရရိှနိုငပ်ါသည်။ 

သီဵနှဳေစျဵကွက်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှု တွင် ကုန်သည်ပွဲစာဵမျာဵမှတဆင်ဴ ေရာင်ဵချ ကပါသည်။  

မိုဵစပါဵစိုက်ပျ ိုဵရာတွင် စပါဵဖျက်ပိုဵနှင်ဴ ခရုမျာဵ အနည်ဵငယ် ကျေရာက်ပါသည်။ 

၄င်ဵ အြပင် မိုဵကကီဵသညဴ်အခါတွင် စပါဵခင်ဵ မျာဵအာဵ ေရလွှမ်ဵမိုဵေသာေ ကာငဴ် 

လယ်ယာေြမမျာဵ နဳေဘဵရိှ ေစာ်ကဲရိုဵကို ြပန်လည်တူဵေဖာ်မှု လုပ်ေဆာင်လို ကပါသည်။  

(ခ)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

 ေကျဵရွာတွင် ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိငု်လိ ုကေသာ်လည်ဵ ေငွေ ကဵ 

အခက်အခဲနှင်ဴ ေြမေနရာအခက်အခဲမျာဵေ ကာင်ဴ တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ေမွဵြမူေရဵကိုသာ 

လုပ်ကိုင ်ကရပါသည်။ ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴပတ်သက်သည်ဴ နည်ဵပညာမျာဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေဆဵထုိဵြခင်ဵ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ မရိှသြဖငဴ် ရာသီကူဵေြပာင်ဵ ချနိ်တွင် ေရာဂါမျာဵ ကူဵစက်ခဳရဖပီဵ 

ပျက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵမှု အနည်ဵငယ် ရိှသည်ဴအြပင် စီဵပွာဵြဖစ်ေမွဵြမူဵေရဵလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကိုငမ်ည် 

ဆိုပါက ေမွဵြမူေရဵ နည်ဵ ပညာနှင်ဴ ပတ်သက်သည်ဴ အေတွ့အကကုဳ၊ အသိပညာမျာဵ 

အာဵနည်ဵ  က ပါသည်။ 

(ဂ)   စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အပခာဵဝငေ်ငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ  

 ေြျေးရွာသည် ေမာ်လပမိုင်ပမို့နှင့် အနည်းငယ်အလှမ်းေဝးသဖဖင့် 

တစ်ပိုင်တစ်နိုင် အမိေ်စျေးဆိုင်မျေား ၊ သံုးဘီးယာဉ်ေမာငး်ဖြင်း၊ဆိုင်ြယ်/ ြားဝပ်ေရှာ့ဆိုင်၊ 

မုန့်မျေ ို းစုံလုပ်ငန်း၊ စြ်သံုးဆီဆိုင်၊ေဖမဨဇာဆိုင်၊ လြ်သမား၊   ပန်းရံလုပ်ငန်းမျေားလည်း 

လုပ်ြိုင်ကြပါသည်။ ေြျေးရွာတွင် စိုြ်ပျေ ို း၊ ေမွးဖမူေရး မဟုတ်ေသာ 

အသြ်ေမွးလုပ်ြိုငေ်နကြေသာ မိသားစုဝင်မျေားသည် အသြ်ေမွးဝမ်း 
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ေြျောင်းနည်းပညာနှင့် အေသးစား/အလတ်စား စီးပွားေရး ဖွံ့ပဖိုးတိုးတြ်မှု ဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျေား မရိှသဖဖင့် အလုပ်နှင့် လိြု်ေလျောညီေေွ ဖဖစ်ေသာ အတတ်ပညာမျေား 

ြျွမ်းြျေင်စွာ တတ်ေဖမာြ်မှု မရိှဖြင်းတို့ေကြာင့် အလုပ်အြိုင် အြွင့်အလမး် နညး်ပါးသဖဖင့် 

အဖြားေေသမျေားနှင့် အမျေားစုသည်ေန့စားြျေပန်း လုပ်ြိုင်သူနှင့်ဖပည်တွငး်/ ဖပည်ပ အလုပ် 

လုပ်ြိုင်သူမျေားအေနဖဖင့် ဖပည်ပသ့ုိ သွားေရာြ် အလုပ်လုပ်ြိုငသ်ူဦးေရ(၁၀၀)ြန့်သာ 

ရိှပါသည်။ေို့ေကြာင့် နိုင်ငရံပ်ဖြားေေသတို့တွင် လုပ်ြိုင်သူဦးေရမျေားဖပားပပီး 

လုပ်သားအင်အား ရှားပါးပါသည်။ လယ်ယာ သားငါးေွြ်ြုန် မဟုတ်ေသာ အဖြားေေသ 

ေွြြ်ုန် မျေားြို ေရာင်းြျေရန် ေစျေးြွြ် အသင့်အတင့် ရိှေသာ်လည်း ေစျေးြွြ် ဆိုင်ရာ 

အသိအဖမင် ရိှမှု အားနည်းပါ သည်။ 

 

(ဃ)   ဘဏ်နှငဴ် ေငေွ ြဵဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်ှု 

 ေကျဵရွာအတွင်ဵ ေနထိုင်သူ လယ်သမာဵ အမျာဵစုသည် စိုက်ပျ ိုဵစရိတ် ေချဵေငမွျာဵကုိ 

ြမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵဘဏ်တွင် ပုဳစဳ(၇)ြဖငဴ် တစ်ဧကလျှေင် (၁.၅)သိန်ဵနှုန်ဵြဖင်ဴ (၁၀)ဧက 

အထိ အလွယ်တကူ ေချဵယ၍ူရရိှနိုငေ်သာ်လည်ဵ ကိုယ်ပိုင်ရင်ဵ နှီဵေငွ နည်ဵ ပါဵ က ပါသည်။ 

ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှင်ဴ စိုက်ပျ ိုဵ၊ေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵ လုပ်ကိုင်ေန က 

ေသာ မိသာဵစုဝငမ်ျာဵသည် ေချဵေငမွျာဵ လွယ်ကူစွာ လိသုေလာက် မရရှိသြဖငဴ် တစ်ပိုင် 

တစ်နိုင်လုပ်ငန်ဵမှ စီဵပွာဵြဖစ် လုပ်ကိုင ်ကရန် အခွင်ဴအလမ်ဵ မျာဵ နည်ဵ ေန ကပါသည်။ 

ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ ေငွေချဵသမူျာဵထဳမှ တစ်လအတိုဵနှုန်ဵ (၅-၁၀) ရာခိုငန်ှုန်ဵထိ ေချဵယူ 

ေန ကရပါသည်။ထို္ဓေ ကာင်ဴ အတိုဵနှုန်ဵသက်သာေသာ ကာလရှည်ေချဵေငမွျာဵ ရရိှရန်လိုလာဵ 

 ကပါသည်။ 

၅။  အေပခခဳအေဆာြ်အဦနှငဴ် ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 

(ြ)  ေြျေဵလြ် သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ  

 ေကျဵရွာတွင် ကာဵေမာင်ဵြခင်ဵ၊ ဆုိင်ကယ်ကယ်ရီေမာင်ဵြခင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ လုပ်ကုိင် 

ေနသည်ဴ အမိ်ေထာငစ်ုအနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် စက်ဘီဵ (၂၀) စီဵ၊ ေမာ်ေတာ် 

ဆိုင်ကယ် (၄၀၀) စီဵ၊ သဳုဵဘီဵဆိုငက်ယ် (၁၀) စီဵ၊ေထာ်လာဂျ ီ (၃) စီဵ၊ ကာဵ (၁၀) စီဵ 

စသည်ြဖငဴ် သယ်ယူ ပို္ဓေဆာငေ်ရဵကဏ္ဍအတွက် အသဳုဵြပုေန ကပါသည်။  
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ေြျေဵရွာအတွင်ဵ တွင် လယ်ယာကုန်ထုတ်လမ်ဵ မှာ မိုဵတွင်ဵ ကာလမျာဵတွင် 

ပမစ်ေရတြ်သပဖငဴ် လမ်ဵမျာဵေပ္ဒသုိ္ဓေရေကျာ်ဖပီဵ ဗွက်မျာဵ၊ ချ ိုငဴ်မျာဵြဖစ်ကာ သွာဵလာရ 

အဆင်မေြပမှုမျာဵ ရိှေနပါသည်။ 

 (ခ)   ေြျေဵရွာ မီဵလင်ဵ ေရဵ 

 ေကျဵရွာတွင် အမိ်ေထာငစ်ုအမျာဵစုမှာ မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵအာဵ ချတိ်ဆက်၍ 

လျှေပ်စစ်မီဵ အသဳုဵြပုေန ကဖပီဵ ပဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ)   သတင်ဵ နှင်ဴ ဆြ်သွယ်ေရဵ 

 ေကျဵရွာတွင် ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵ အချက်အလက်မျာဵကို ဖုန်ဵ (၇၀၀) လဳုဵ၊ 

ေရဒီယုိ (၂၀) လုဳဵ ၊ တီဗွီ ( ၁၁၀ ) လဳုဵ စသည်တို္ဓမ ှရရှိသည်ဴအြပင် အမ်ပီတီနှင်ဴ တယ်လေီနာ 

ဖုန်ဵတာဝါတိုင်မျာဵလည်ဵ အနီဵနာဵေကျဵရွာတွင ် ရိှသြဖငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ ဆိုင်ရာ 

အခက်အခဲမျာဵ အထူဵတလည် မရိှေပ။ 

၆။  ပညာေရဵ 

 ေကျဵရွာပိုင် မူလတန်ဵ ေြျောင်ဵ တွင် မူလတန်ဵအဆင်ဴ ပညာေရဵြို သင ်ြာဵနုိငမ်ပီဵ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴ နှင်ဴ အထြ်တန်ဵအဆငဴ်မျောဵြို ေမာ်လမမိုင်မမို့နှငဴ် 

ေြာခဴမယ်ေြျေဵရွာတို့တွင် ဆက်လက်ပညာသင်ယူ ကပါသည်။ 

တက္ကသိုလ်တက်ေနသညဴ် ေကျာင်ဵသာဵ ေကျာင်ဵသူမျာဵလည်ဵ အနည်ဵငယ် ရိှပါသည်။ 

မူလတန်ဵေြျောင်ဵ တွင် ေြျောင်ဵ ေဆာင်သည်  အာစီအုတ်တိုြ်အမျေ ိုဵအစာဵပဖစ်ပါသည်။ 

ေြျောင်ဵ တွင် ဆရာ/ ဆရာမ (၆)ဦဵရှိမပီဵေြျောင်ဵ သာဵ/သူ (၂၄၀)ဦဵခန့်ရှိမပီဵ ေြျောင်ဵ သာဵနှင်ဴ 

ဆရာအချေ ိုဵ (၄၀:၁) သာရှမိပီဵ ေြျောင်ဵ အတွင်ဵ ရှိ ေြျောင်ဵ စာသငခ်န်ဵနှင်ဴ ပရေိဘာဂမျောဵ 

နှစ်ခုလုဳဵပပည်ဴစုဳ လုေဳလာြ်မှု ရှပိါေ ြာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

၇။   ြျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှင်ဴ ပတ်ဝန်ဵြျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

ေကျဵရွာတွင် ကျန်ဵမာေရဵဦဵစီဵဌာနမှ နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်ဵ ေကျဵရွာအထိ လိအုပ်သညဴ် 

ကာကွယ်ေဆဵမျာဵအာဵ လာေရာက်ထိုဵ ေပဵလျှေက်ရိှဖပီဵ၊ ေကျဵရွာတွငေ်ကျဵလက် 

ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွဲမရိှပါ။ သန့်ရှင်ဵေြာင်ဵ မွန်ေသာ ေသာြ်သဳုဵေရအာဵ တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ  

ရရှိ ြပါသည်။ 

သန့်ရှင်ဵေကာင်ဵ မွန်ေသာ ေသာက်သဳုဵေရအာဵ တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ ရရိှဖပီဵ 

ေရအရည်အေသွဵမှာလည်ဵ ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ သဳုဵေရအေနြဖင်ဴ မိမတုိိ္ဓ 



10 

 

ေနအမိ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ၌ လက်တူဵတွင်ဵမျာဵတူဵေဖာ် ကဖပီဵ တစ်ရာွလုဳဵ အသဳုဵြပုလျှေက်ရိှဖပီဵ  

အမိ်ေထာငစ်ုတိုင်ဵ သည် သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳ အမိ်သာမျာဵကို အသဳုဵ ြပု က ပါသည်။  

 

 

၈။   ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵြျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 ေကျဵရွာတွင် အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ် ဆင်ဵရဲသည်ဴ အမိ်ေထာငစ်ု (၁၅)စ ု ခန့်ရိှဖပီဵ 

လက်လုပ်လက်စာဵကျပန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်သည်ဴ အမိ်ေထာင်စုမျာဵ အနည်ဵ ငယ်ရှိ သြဖင်ဴ 

၄င်ဵ အိမ်ေထာငစ်ုမျာဵသည် သဘာဝေဘဵနှငဴ် စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုသဳည်ဴ အေြခအေနမျာဵ 

ကကုဳေတွ့ပါက အြခာဵအိမ်ေထာင်စုမျာဵထက် ပို၍ ထိခိုက်ခဳစာဵရ လွယ်ကူနိုငပ်ါသည်။ မိုဵရာသီ 

တွင် ငှက်ဖျာဵေရာဂါ ြဖစ်ပွာဵမှု အနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ တိရိစ္ဆာန်ေရာဂါမျာဵသည် ရာသီ 

ကူဵေြပာင်ဵ မှုမျာဵတွင် ြဖစ်ေပ္ဒေသာ ခွာနာ၊ လျှောနာေရာဂါနှငဴ်  ကက်နာေရာဂါ ြဖစ်ပွာဵမှု 

အနည်ဵငယ် ရိှပါသည်။  

၉။  ြျောဵ-မ ေရဵရာြိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ 

 သူကြီဵြုန်ဵေကျဵရွာ၏ ေကျဵရွာစီမဳခန့်ခဲွမှုအပုိင်ဵတွင် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ ပါဝင်မှု အာဵနည်ဵ 

ေသာလ်ည်ဵ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵမှုလုပ်ေဆာင်သည်ဴ လုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် အမျ ိုဵသမီဵ မျာဵ တက်ကကစွာ 

ပါဝင်ေဆာငရ်ွက်ေနေ ကာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရှရိပါသည်။ အမျ ိုဵသမီဵ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵ မရိှ 

ေသာ်လည်ဵ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵတွင် ကာကွယ်ရမည်ဴ တရာဵနည်ဵဥပေဒဆုိင်ရာအသိပညာမျာဵ 

အာဵနည်ဵ  ကပါသည်။ 
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ေြျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳြိန်ဵ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရ်ွြ်မည်ဴ 

အဆိပုပု စီမဳချေြ်လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 

စဉ် 

ေြျေဵရွာ     
အုပစ်ု 

ေြျေဵရွာ 

 

ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွြ်မညဴ် 
အဆုိပပုစီမခဳျေြ်လုပင်န်ဵမျောဵ 

 

မှတ် 
ချေြ် 

 

 

၁။ 
ေကာဴခမ

ယ ်
သူကကီဵကုန်

းဵ 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵကွန်ကရစ်ခင်ဵြခင်ဵ  

၂။ 
  ကုန်ထုတ်လမ်ဵနှင်ဴတဳတာဵ  
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အပုိင်ဵ (ခ)   

စီမဳချေြ်ဆိုင်ရာ အချေြ်အလြ်မျောဵ 

စီမခဳျေြ်အဆိုပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမခဳျေြ်အေ ြာင်ဵအရာ (၁) 

ေြျေဵရွာ                                       - သူကကီဵကုန်ဵေကျဵရွာ 

ေြျေဵရွာအုပ်စု                               - ေကာဴခမယ်ေကျဵရွာအုပစ်ု 

မမို့နယ်                                         - ေမာ်လဖမိုင် 

တုိင်ဵေဒသကြီဵ / ပပည်နယ်            - မွန်ြပည်နယ် 

စီမဳချေြ်အမည် -   ရွာတွင်ဵလမ်ဵ ကွန်ကရစ်ခင်ဵြခင်ဵ 
စီမဳချေြ်ေဆာင်ရွြ်ရန် လုိအပ်ေ ြာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချေြ် (သ့ုိ) လြ်ရိှအေပခအေန 

 ေကျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵ အေြခအေနမှာ ေြမသာဵလမ်ဵြဖစ်ဖပီဵ လမ်ဵမျာဵပျက်စီဵေနဖပီဵ ြဖစ်ပါသြဖင်ဴ   မုိဵရာသီတွင် 

ဗွက်ထဖပီဵ ေကျာင်ဵသာဵ၊ ေကျာင်ဵသူမျာဵ သွာဵရန်ခက်ခဲြခင်ဵေ ကာငဴ် ရွာတွင်ဵလမ်ဵ ကွန်ကရစ်ခင်ဵြခင်ဵအာဵ 

ေဆာင်ရွက် ရန် လုိအပ်ပါသည်။ 

စီမဳချေြ်ရည်ရွယ်ချေြ် (လြ်ရိှအေပခအေနအာဵ ပုိေြာင်ဵေအာင် ေဆာင်ရွြ်လုိသည်ဴ ဆန္ဒေဖာ်ပပရန်) 

           ရွာတွင်ဵလမ်ဵကွန်ကရစ်ခင်ဵြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်ဖပီဵစီဵပါက ရာသီမေရွဵ သွာဵလာရန် လွယ်ကူဖပီဵ 

ယာဉ်အန္တရာယ်ြဖစ်ေပ္ဒမှုကုိ တာဵစီဵနုိင်မည် ြဖစ်ေသာေ ကာငဴ် ေဆာင်ရွက်ရန် ဆန္ဒရိှပါသည်။ 

ေမျှော်မှန်ဵအြျေ ိုဵရလဒ်(လြ်ငင်ဵရည်ရွယ်ချေြ်ေရာြ်ရိှမပီဵေနာြ်ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ အြျေ ိုဵ ေြျေဵဇူဵမျောဵ) 

         ရွာတွင်ဵလမ်ဵေဆာင်ရွက်ေပဵြခင်ဵြဖငဴ်  ရွာလမ်ဵမျာဵတွင် မုိဵရာသီ၌ ေရကကီဵေရတင်ြခင်ဵကုိ ကာကွယ် 

နုိင်ဖပီဵ၊ ကေလဵသူငယ်မျာဵ ယာဉ်အန္တရာယ်မြဖစ်ေပ္ဒေစေရဵနှငဴ် ေကျဵရွာ၏လူေနမှုအဆငဴ်အတန်ဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵ 

တုိဵတက်လာေစရန် ေမျှော်မှန်ဵပါသည်။ 

စီမဳချေြ်ဆုိင်ရာ အချေြ်အလြ်ေဖာ်ပပပခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာြ် ပမာဏလုပ်ရမည်) 

        စီမဳကိန်ဵရန်ပဳုေငွနှင်ဴ ြပည်သူထည်ဴဝင်ေငွတုိ္ဓြဖင်ဴ  ေပ(၉၀၀)ဝန်ဵကျင်ခန့် အာဵ ဖပီဵေအာင်ေဆာင်ရွက် 

နုိင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

စီမဳချေြ် ြုန်ြျေစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵြုန်ြျေစရိတ် (ြျေပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 

    ၁၀၀၀၀၀၀၀/- (ေငွသာဵ) 

     ၂၈၀၀၀၀၀/-(ေငွသာဵ) 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 

 ေကျဵရွာ(သူကကီဵကုန်ဵ) 
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    လုပ်သာဵ (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 

 ေကျဵရွာ(သူကကီဵကုန်ဵ) 

 

 

  

စီမဳချေြ် အေြာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵလမ်ဵနှင်ဴ အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေြာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ အဖဲွ့အစည်ဵ (မျောဵ) 

 သူကကီဵကုန်ဵေကျဵရွာ ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

 ဖမို ့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

(၂) စီမဳချေြ်စတင်မညဴ ်အချေနိ် ခန့်မှန်ဵ - ဇွန်လ စတတု္ထအပတ် 
 

(၃) စီမဳချေြ်မပီဵစီဵ မညဴ်အချေနိ် - ဇူလိုင်လ စတုတ္ထအပတ် 
 

(၄) ေြျေဵရွာထည်ဴဝင်မှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွြ်မညဴ ်အစီအစဉ် - 
     ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵမှ လုပ်အာဵနှငဴ် ေငွေ ကဵ လုိအပ်သလုိ ထည်ဴဝင်ေဆာင်ရွက် မည် ြဖစ်ပါသည်။ 
 

 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို့အတွြ် အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာနှင်ဴ ေငွေ ြဵဆုိင်ရာ အစီ 
အစဉ်မျောဵ 
          လုပ်ငန်ဵအာဵ  စီမဳချက်စတင်မည်ဴအချနိ်၊ ဖပီဵ စီဵမည်ဴအချနိ်တုိ္ဓအာဵ သတ်မှတ်ကာလအတွင်ဵ အချနိ်မီ 
ဖပီဵ စီဵရန်၊ လုပ်ငန်ဵ ဖပီဵ စီဵပါက ေရရှည် အသဳုဵြပုနုိင်ရန် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ ေကာ်မတီဝင်မျာဵ၊ ရပ်မိရပဖ်မျာဵ၊ 
ေကျဵရွာ အုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵနှင်ဴ ရွာသူ ရွာသာဵမျာဵမှ ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵမျာဵ ေဆာင်ရွက်သွာဵရန်၊ 
ပျက်စီဵဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵ ရှိလာပါက ဖမို ့နယ် ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာန ရုဳဵနှင် ဴ ဆက်သွယ် ေဆာင်ရွက်မှုမျာဵ 
ြပုလုပ်သွာဵမည ်ြဖစ်ပါသည်။ 

 
 

 

 

အြျေ ိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေပခ) 

ြျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေြျေဵရွာအဆင်ဴ ၇၅၁ ၈၈၀ ၁၆၃၁ ၂၀၀ ၂၀၁  - ၄၀၁ 

အြျေ ိုဵခဳစာဵမည်ဴသူ 

ဦဵေရ 

၇၅၁ ၈၈၀ ၁၆၃၁ ၂၀၀ ၂၀၁  - ၄၀၁ 

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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                  ေနာြ်ဆြ်တဲွ 
ပုစဳဳ (၁)         
စီမဳချေြ်အဆိပုပုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳချေြ်အေ ြာင်ဵအရာ (Project profile) 

ေကျဵရွာ                                       - သူကကီဵကုန်ဵေကျဵရွာ 
ေကျဵရွာအုပ်စု                               - ေကာဴခမယ်ေကျဵရွာအုပ်စု 
ဖမို့နယ်                                         - ေမာ်လဖမိုင်ဖမို့နယ် 
တုိင်ဵေဒသကကီဵ / ြပည်နယ်              - မွန်ြပည်နယ်  

စီမဳချက်အမည် -    ေချာင်ဵြပန်လည်တူဵေဖာ်ြးခင်ဵ 

စီမဳချက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ေ ကာင်ဵရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ြပချက် (သုိ္ဓ) လက်ရိှအေြခအေန 
           ေကျဵရွာတွင် ေတာင်သူမျာဵ လုိအပ်ေသာေ ကာင်ဴ ြဖစ်ပါသည်။ 
စီမဳချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအေြခအေနအာဵပုိေကာင်ဵေအာင် ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴဆန္ဒ 
ေဖာ်ြပရန်) 
           ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ အကျ ိုဵေကျဵဇူဵမျာဵစွာ ရရိှမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

စီမဳချေြ်ရည်ရွယ်ချေြ် (လြ်ရိှအေပခအေနအာဵ ပုိေြာင်ဵေအာင် ေဆာင်ရွြ်လုိသည်ဴ ဆန္ဒေဖာ်ပပရန်) 

      ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ အကျ ိုဵေကျဵဇူဵမျာဵစွာ ရရိှမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေမျှော်မှန်ဵအြျေ ိုဵရလဒ်(လြ်ငင်ဵရည်ရွယ်ချေြ်ေရာြ်ရိှမပီဵေနာြ် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ အြျေ ိုဵေြျေဵဇူဵမျောဵ) 

         ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ ေကျဵရွာ၏လူေနမှုအဆငဴ်အတန်ဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵ တုိဵတက်လာေစရန် ေမျှော်မှန်ဵပါသည်။ 

စီမဳချေြ်ဆုိင်ရာ အချေြ်အလြ်ေဖာ်ပပပခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာြ် ပမာဏလုပ်ရမည်) 

        စီမဳကိန်ဵရန်ပဳုေငွနှင်ဴ ြပည်သူထည်ဴဝင်ေငွတုိ္ဓြဖင်ဴ  ဖပီဵေအာင်ေဆာင်ရွက် နုိင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

စီမဳချေြ် ြုန်ြျေစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵြုန်ြျေစရိတ် (ြျေပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 

    ၁၀၀၀၀၀၀၀/- (ေငွသာဵ) 

      /-(ေငွသာဵ) 

    လုပ်သာဵ (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 

 ေကျဵရွာ(သူကကီဵကုန်ဵ) 

 ေကျဵရွာ(သူကကီဵကုန်ဵ) 

အြျေ ိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေပခ) 
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စီမဳချေြ် အေြာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵလမ်ဵနှင်ဴ အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေြာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ အဖဲွ့အစည်ဵ (မျောဵ) 

 သူကကီဵကုန်ဵေကျဵရွာ ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

 ဖမို ့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

(၂) စီမဳချေြ်စတင်မညဴ ်အချေနိ် ခန့်မှန်ဵ - ဇွန်လ စတတု္ထအပတ် 
 

(၃) စီမဳချေြ်မပီဵစီဵ မညဴ်အချေနိ် - ဇူလိုင်လ စတုတ္ထအပတ် 
 

(၄) ေြျေဵရွာထည်ဴဝင်မှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွြ်မညဴ ်အစီအစဉ် - 
     ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵမှ လုပ်အာဵနှငဴ် ေငွေ ကဵ လုိအပ်သလုိ ထည်ဴဝင်ေဆာင်ရွက် မည် ြဖစ်ပါသည်။ 
 

 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို့အတွြ် အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာနှင်ဴ ေငွေ ြဵဆုိင်ရာ အစီ 
အစဉ်မျောဵ 
          လုပ်ငန်ဵအာဵ  စီမဳချက် စတင် မည်ဴအချနိ်၊ ဖပီဵ စီဵမညဴ်အချနိ်တုိ္ဓအာဵ သတ်မှတ်ကာလအတွင်ဵ 
အချနိ်မီဖပီဵစီဵရန်၊ လုပ်ငန်ဵ ဖပီဵ စီဵပါက ေရရှည် အသဳုဵြပုနိုင်ရန် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ ေကာ်မတီဝင်မျာဵ၊ 
ရပ်မိရပဖ်မျာဵ၊ ေကျဵရွာအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵနှင်ဴ ရွာသူ ရွာသာဵမျာဵ မှ ြပုြပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵမျာဵ 
ေဆာင်ရွက်သွာဵရန်၊ ပျက်စီဵဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵ ရှိလာပါက ဖမို ့နယ် ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာန ရုဳဵနှငဴ် ဆက်သွယ် 
ေဆာင်ရွက်မှုမျာဵ ြပုလုပ်သွာဵမည် ြဖစ်ပါသည်။ 

 
 

                                                                                   

 
 
 
 
 
 
    

 

 

ြျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေြျေဵရွာအဆင်ဴ ၇၅၁ ၈၈၀ ၁၆၃၁ ၂၀၀ ၂၀၁  - ၄၀၁ 

အြျေ ိုဵခဳစာဵမည်ဴသူ ဦဵေရ ၇၅၁ ၈၈၀ ၁၆၃၁ ၂၀၀ ၂၀၁  - ၄၀၁ 

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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ေြျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလြ်ရိှအေပခအေနအာဵ သဳုဵသပ်ရန် အေထာြ်အြူပပု ဇယာဵမျောဵ 

(က)ေကျဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေြခအေန 

(က)   လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆိုင်ရာအချေြ်အလြမ်ျောဵ 
ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှင်ဴ လူဦဵေရဆိုင်ရာအချေြ်အလြမ်ျောဵ 

အသြ်အုပ်စ ု ြျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 
အေရအတွြ် 

ြျောဵ မ 

၁ နှစ် ေအာက် နို္ဓစို္ဓအရွယ် ၅၀ ၄၅ ၉၅   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထိ ၅နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၁၀၀ ၈၅ ၁၈၅   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထိ မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၆၀ ၇၀ ၁၃၀   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အထိ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁၀၀ ၁၃၀ ၂၃၀   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပ်နိငု်သညဴ်အရွယ် ၄၅၀ ၄၈၀ ၉၃၂   

၆၅ နှစ်အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၃၀ ၃၁ ၆၁   
စုစုေပါင်ဵ ၇၉၀ ၈၄၁ ၁၆၃၁   

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၃၆၈  

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေြာြ်ယူမှု၊ (၂) ေြျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေြ်။       ။သူကကီဵကုန်ဵေကျဵရွာသည် အိမေ်ထာင်စု(၃၆၈)စု၊လူဦဵေရ(၁၆၃၁)ဦဵ 

ရှိပါသည။် ေကျဵရွာအတွင်ဵ အလုပလ်ုပ်နိင်ုေသာ လူဦဵေရ မျာဵြပာဵမှုေ ကာင်ဴ လူသာဵအရင်ဵအြမစ် 

ေကာင်ဵမျာဵအြဖစ် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵ အတွက် ေထာက်ပဳဴမှု ေပဵနိုင်ပါသည။် 
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(ခ)အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 

(ခ-၁)လုပ်အာဵအငအ်ာဵနှင်ဴဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ 
ဇယာဵ(၂)လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝငေ်ငရွလုပ်ငန်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ 
 

 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓြိ အလုပ်အြိုင် အဓြိ 
ဝငေ်ငွရ 

လုပ်ငန်ဵမ
ဟုတ်ေသာ 
အပခာဵဝင်

ေငရွ 
လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 
လုပ်ြိုင်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 
(မှတ်ချေြ်ြို 

ေသချောစွာ ဖတ်မပီဵ 

မှန်ရာတစ်ခုြိုသာ 
ေရွဵရန်။) 

အမိ် 
ေထာငစ်ု 

မိသာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အာဵ 

စိုြ်ပျေ ိုဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစိုြ်ပျေ ိုဵေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၅ ၅  ြမင်ဴ    လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

   
ြမင်ဴ    လတ်     
နိမ်ဴ  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ    လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို/ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပခင်ဵ၊ ေမွဵပမူပခင်ဵ ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ     လတ်   
နိမ်ဴ  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓြိ အလုပ်အြိုင် အဓြိ 
ဝငေ်ငွရ 

လုပ်ငန်ဵမ
ဟုတ်ေသာ 
အပခာဵဝင်

ေငရွ 
လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 
လုပ်ြိုင်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 
(မှတ်ချေြ်ြို 

ေသချောစွာ ဖတ်မပီဵ 
မှန်ရာတစ်ခုြိုသာ 

ေရွဵရန်။) 

အမိ် 
ေထာငစ်ု 

မိသာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အာဵ 

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေြျောြ်ထတု်လုပ်ေရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၆ 

ထုတ်ြုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ   ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၇ 

လျှေပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့  နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၈ 

ေဆာြ်လုပ်ေရဵ၊ လြ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ   ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၉ ယာဉ်၊ စြ်ြိရိယာနှငဴ် တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပပငဆ်င်ေရဵ  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓြိ အလုပ်အြိုင် အဓြိ 
ဝငေ်ငွရ 

လုပ်ငန်ဵမ
ဟုတ်ေသာ 
အပခာဵဝင်

ေငရွ 
လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 
လုပ်ြိုင်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 
(မှတ်ချေြ်ြို 

ေသချောစွာ ဖတ်မပီဵ 
မှန်ရာတစ်ခုြိုသာ 

ေရွဵရန်။) 

အမိ် 
ေထာငစ်ု 

မိသာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အာဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၁၀ 

ြျွမ်ဵြျေငပ်ညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင၊် အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေငန်ီယာ၊ သငတ်န်ဵေပဵသူ 
စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ   ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ 

ြမင်ဴ    လတ်    

နိမ်ဴ  

၁၁ 

လြ်လီ- လြ်ြာဵ ေရာင်ဵ ဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၁၀ ၁၀  ြမင်ဴ    လတ်   နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှငဴ် စာဵေသာြ်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၁၃ 

ပိုေ့ဆာငေ်ရဵ၊ သိုေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆြ်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ    လတ်    
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓြိ အလုပ်အြိုင် အဓြိ 
ဝငေ်ငွရ 

လုပ်ငန်ဵမ
ဟုတ်ေသာ 
အပခာဵဝင်

ေငရွ 
လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 
လုပ်ြိုင်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 
(မှတ်ချေြ်ြို 

ေသချောစွာ ဖတ်မပီဵ 
မှန်ရာတစ်ခုြိုသာ 

ေရွဵရန်။) 

အမိ် 
ေထာငစ်ု 

မိသာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အာဵ 

ဝန်ထမ်ဵ နိမ်ဴ  

၁၄ 

ေငေွချေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချေဵပခင်ဵ  အပါအဝင ်
ေငေွ ြဵဝန်ေဆာငမ်ှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၁၅ 

အမိ်ခခဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စြ်ြိရိယာ၊ ေရာင်ဵ ဝယ် ငှာဵရမ်ဵပခင်ဵနှငဴ် ဆြ်စပ်ေသာ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၃ ၃၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အပု်ချေုပ်ေရဵ၊ ြာြွယ်ေရဵနှငဴ် 
ေဘဵြင်ဵလုခဳခုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ 

ြမင်ဴ    လတ်     

နိမ်ဴ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ     

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်  
နိမ်ဴ  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓြိ အလုပ်အြိုင် အဓြိ 
ဝငေ်ငွရ 

လုပ်ငန်ဵမ
ဟုတ်ေသာ 
အပခာဵဝင်

ေငရွ 
လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 
လုပ်ြိုင်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 
(မှတ်ချေြ်ြို 

ေသချောစွာ ဖတ်မပီဵ 
မှန်ရာတစ်ခုြိုသာ 

ေရွဵရန်။) 

အမိ် 
ေထာငစ်ု 

မိသာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အာဵ 

၁၈ 

ြျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၂ ၂ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ 

ြမင်ဴ    လတ်    

နိမ်ဴ  

၂၀ 

အမိ်မျောဵတွင ်အငှာဵလိုြ်လပု်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ိုဵအမည် မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 

ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ကျပန်ဵ / 
ရာသီအလိကု် 
အလုပ်သမာဵ 

   

၂၁ 

ပပငပ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ် ြုမ္ပဏီမျောဵတွင် လုပ်ြိုငသူ်မျောဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    

နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

 စုစုေပါင်ဵ     
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ရင်ဵပမစ် … (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေြာြ်ယူမှု၊ (၂) ေြျေဵရွာအုပ်စု အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။    ။ လယ်မျာဵရိှေသာ်လည်ဵ လယ်လုပ်ကိုင်သူဦဵေရမှာ အငှာဵလုပ် 
ကိုင်သူဦဵေရထက်နည်ဵပါဵသည်။ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵအေြခအေနမျာဵမှာမ ူအသငဴ်အတငဴ် 
ရိှေနပါသည်။  
 
(ခ-၂) လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ြျောဵ၊ မအလိြု် အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴ အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ  
ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ြျောဵ၊ မအလိုြ် အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴ အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

စဉ် အလုပ်အြိုင် 
ေရတွ
ြ်ပုဳ 

အမျောဵဆုဳဵ (ြျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ြျေပ်) 

ြျောဵ မ ြျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၁၃၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ ေန့စာဵ ၁၃၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို/ေရငန် 
ငါဵဖမ်ဵ ြခင်ဵ ၊ ေမွဵြမူြခင်ဵ ) 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထု
တ် လုပ်ေရဵ နှင် ဴ
သဘာဝရင်ဵ ြမစ်မျာဵ 
ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ ၁၃၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ 
လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 
အမိ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျာဵ 
ြပငဆ်င်ေရဵ 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လက်လီ-လက်ကာဵ 
ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ေန့စာဵ ၁၃၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှငမ်ျာဵ 
(ဆဳပင်၊ အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ 
အင်ဂျငန်ီယာ၊ သငတ်န်ဵ 

ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ 
အပု်စု။ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်။    ။ ကျာဵမလုပ်အာဵခတူညီမှုမရိှသည်ကိုေတွ့ရသည်။ 
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လုပ်အာဵခနှုန်ဵ ထာဵအသငဴ်အတငဴ်ရိှေသာ်လည်ဵ မိသာဵစုဝမ်ဵစာဖူလုမဳှု ကျဆင်ဵေန ကသည်။ 

ြပည်ပသုိ္ဓသာ သွာဵေရာက်လပု်ကိုင်ဖပီဵ ဝမ်ဵစာေြဖရှင်ဵေန ကရသည်။ 
(ဂ) သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 
(ဂ-၁) စုိြ်ပျေ ိုဵနုိင်ေသာ ေပမဧရိယာ 
ဇယာဵ (၄) ေြျေဵရွာ၏စိုြ်ပျေ ိုဵေပမ ပိုငဆ်ိုငမ်ှု 

ေပမအမျေ ိုဵအစာဵ 
ဧရိယာ 
(ဧြ) 

ေပမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ 
(မှန်ရာတစ်ခုြိုသာ ေရွဵရန်) 

လယ်ေြမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဴဳ  

ယာေြမ / ေတာင်ယာေြမ ၂၅ ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဴဳ  

ဥယျာဉ်ခခဳေြမ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဴဳ  

ကိုင်ဵ / ကျွန်ဵေြမ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဴဳ  

ဓနိေတာေြမ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဴဳ  

စာဵကျက်ေြမ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဴဳ  

ေြမလတွ် ေြမလပ် ၀.၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဴဳ  

စုစုေပါင်ဵ  ၂၅  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 
လယ်သမာဵ အပု်စု၊  (၃) လယ်ယာေပမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှငဴ် စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) 
ေြျေဵရွာအုပ်စု အပု်ချေုပ်ေရဵမှူ ဵရုဳဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။   ။စိုက်ပျ ိုဵနိုင်ေသာလယ်ဧကမျာဵေသာ်လည်ဵ ထွက်နှုန်ဵအသငဴ်တငဴ်သာ 

ရိှသည်။ စနစ်တကျ စိုက်ပျ ိုဵနိုင်မှုအာဵနည်ဵသည်။  
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(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴ 
အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵအမျေ ိ

ုုဵအစာဵ 

ေြျေဵရွာနှငဴ် 
အနီဵပတ်ဝန်ဵ 

ြျေငတ်ွင် 
သဘာဝအတိုင်ဵ  

ေတွ့ရှိနုိငမ်ှု 
(မှန်ရာတစ်ခုြို

သာ ေရွဵရန်) 

အသဳုဵချေနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုြိုသ

ုာ ေရွဵရန်) 

 
လွန်ခဲဴေသာ(၁၀) 

နှစ်ြအေပခအေန 
(မှန်ရာတစ်ခုြိုသ

ုာ ေရွဵရန်) 

သတ္တုနှင်ဴ 
အြခာဵတွင်ဵထွက်သယဳ 
ဇာတမျာဵ (ဓာတ်ေငွ့၊ ေရနဳ၊ 
ေကျာက်မျက် စသည်။) 

မျာဵ   သငဴ်    
နည်ဵ    မရိှ 

လွယ်     ခက်  
အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ      တိုဵ 
 အေြပာင်ဵ  
အလဲမရိှပါ  

ေကျာက်၊ သဲ၊ ေကျာက်စရစ် 
စသည်မျာဵ 

မျာဵ   သငဴ်    
နည်ဵ    မရိှ 

လွယ်    ခက်  
အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ      တိုဵ 
 အေြပာင်ဵ  
အလဲမရိှပါ  

သဘာဝ အပငမ်ျ ိုဵစိတ်မျာဵ 
(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင် 
အပင်မျာဵ)  

မျာဵ   သငဴ်    
နည်ဵ    မရိှ 

လွယ်     ခက်  
အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ      တိုဵ 
 အေြပာင်ဵ  
အလဲမရိှပါ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ 
မျာဵ   သငဴ်    

နည်ဵ    မရိှ 
 

ေလျာဴ      တိုဵ 
 အေြပာင်ဵ  
အလဲမရိှပါ  

ေရ-ေြမေပ္ဒေရ(အင်ဵ ၊အိုင၊်ကန်၊ 
ေချာင်ဵ၊ြမစ်၊စိမဴစ်မ်ဵ) 

မျာဵ   သငဴ်    
နည်ဵ    မရိှ 

လွယ်     ခက်  
အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ      တိုဵ 
 အေြပာင်ဵ  
အလဲမရိှပါ  

ေရ-ေြမေအာက်ေရ(တွင်ဵတိမ်၊ 
တွင်ဵနက်၊လက်တူဵတွင်ဵ) 

မျာဵ    သငဴ်    
နည်ဵ   မရိှ 

လွယ်  ခက်  
အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ      တိုဵ 
 အေြပာင်ဵ  
အလဲမရိှပါ  

သစ်ေတာ-အပူပိုင်ဵသစ်ေတာ 

မျာဵ   သငဴ်    

နည်ဵ    မရိှ 
လွယ်     ခက်  

အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ      တိုဵ 

 အေြပာင်ဵ  
အလဲမရိှပါ  

သစ်ေတာ-ဒီေရေတာ 
မျာဵ   သငဴ်    
နည်ဵ    မရိှ 

လွယ်     ခက်  
အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ      တိုဵ 
 အေြပာင်ဵ  
အလဲမရိှပါ  
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ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ 

အေထွေထွအပု်ချေုပ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေကျဵရွာတွင်ဓါတ်သတ္တုနှငဴ်အြခာဵသဘာဝအရင်ဵ  
အြမစ်မျာဵမရိှသေလာက်နည်ဵ ပါဵေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှရိပါသည်။ 
 
(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆငဴ ်အေပခအေန 
 
ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆငဴ် အေပခအေန 

အေ ြာင်ဵ  အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပ 
ေသာ 

အမိ်ေထာငစ်ု 

အလယ် 

အလတ်ရှိ 
ေသာအမိ် 
ေထာငစ်ု 

မေပပလည် 
ေသာ 

အမိ်ေထာငစ်ု 

အလွန်မေပပ 
လည် ေသာ 

အမိ်ေထာငစ်ု 

ေြမယာပိုင်ဆိုငမ်ှု မျာဵ အသငဴ်အတငဴ် နည်ဵ  
အလွန်နည်ဵ 

(သုိ္ဓ) မရိှ 

အမိ်အေြခအေန  
အလွန် 

ေကာင်ဵ 
အသငဴ်အတငဴ် 

ေကာင်ဵ 
ညဴဳ အလွန်ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှု 
နှငဴ် ဆိုင်ေသာ 

ပိုင်ဆိုငမ်ှု 

မျာဵ အသငဴ်အတငဴ် နည်ဵ  မရိှ 

အဓကိစီဵပွာဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ 
(ဝငေ်ငွ) 
အလွန် 

ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝငေ်ငွ) 
အသငဴ်အတငဴ် 

စီဵပွာဵ (ဝငေ်ငွ) 
နည်ဵ  

စီဵပွာဵ (ဝငေ်ငွ) 
အလွန်နည်ဵ 

အမိ်ေထာငစ်ု ၂၀ ၅၀ ၃၃ - 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေြျေဵရွာလုဳဵ ြျွတ် အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။အဆင်ေြပေသာအမိ်ေထာငစ်ုမျာဵသည်။ မေြပလည်ေသာ မိသာဵစုမှာ 
အနည်ဵငယ်သာရိှေသာေ ကာငဴ် စီဵပွာဵေရဵအေြခအေန ေြပလည် ကသည်။ 
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(င)  ထိခိုြ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာ ဖူလဳုမှု 
ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵပခင်ဵ မရှိဘဲ တစ်ေန့လျှေင ်အနည်ဵဆုဳဵ နှစ်နပ်စာဵနုိင်သညဴ် 
အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵ (ဥစ္စာ ဓနအဆငဴ ်“၃” နှင်ဴ “၄” အမိ်ေထာငစ်ုေပါင်ဵ ၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်ဵစီ) 

အချေနိ်ြာလ 
အမိ်ေထာင်

စ ုအေရ 
အတွြ် 

ေပဖရှင်ဵသညဴ် နည်ဵ ဗျေူဟာ (ေပဖရှင်ဵနည်ဵ 
တစ်ခုစီအလုိြ် အမိ်ေထာငစ်ု အေရအတွြ်မျောဵြို 

ေဖာ်ပပရန်) 

၃ လေအာက် 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
၀ 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵ လဲစာဵ    = ၀ 
အစာေလျှောဴစာဵ          = ၀ 
အေထာက်အပဴဳယူ               = ၀ 
ေချဵယူ                              = ၀ 
လုပ်အာဵခကကိုယူ                = ၀ 

၃ လနှငဴ် ၆ 
လ ကာဵ 
ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵ လဲစာဵ    = ၀ 
အစာေလျှောဴစာဵ          = ၀ 
အေထာက်အပဴဳယူ               = ၀ 
ေချဵယူ                              = ၀ 
လုပ်အာဵခကကိုယူ                = ၀ 

၆ လ မ ှ၁၂ 
လအထိ 
ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵ လဲစာဵ    = ၀ 
အစာေလျှောဴစာဵ          = ၀ 
အေထာက်အပဴဳယူ               = ၁ 
ေချဵယူ                              = Â 
လုပ်အာဵခကကိုယူ                = ၀ 

ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆငဴ ်“၃” နှငဴ် “၄” အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ ၏ ၃၀ ရာခိုငန်ှုန်ဵစီအာဵ စစ်တမ်ဵ 
ေြာြ်ယူပခင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ အလွန်ဆင်ဵရဲေသာ အိမ်ေထာင်စု မရိှပါ။ 
 
(င-၂)  ြူညီေစာငဴ်ေရှာြ်မှု အထူဵလုိအပ်ေသာ အပု်စုမျောဵ၏ ထိခိုြ်လွယ်မှု အေပခအေန 
ဇယာဵ (၈) ြူညီေစာငဴ်ေရှာြ်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ အပု်စုမျောဵ၏ ထိခိုြ်လွယ်မှု အေပခအေန 

အေ ြာင်ဵ အရာ ြျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာင်ဴေရှာက်မှုမရိှေသာ သက်ကကီဵရွယ်အို  ၆၄ 
နှစ်နှင်ဴအထက် 

၀ ၀ ၀ 

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာင်ဴေရှာက်မှုမရှိေသာ မသန်စွမ်ဵသည်ဴ 
ပုဂ္ဂိုလ် 

၀ ၀ ၀ 

 အမိ်ေထာငစ်ု အေရအတွြ် 
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အေ ြာင်ဵ အရာ ြျောဵ မ ေပါင်ဵ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ် အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင် 
အမိ်ေထာငစ်ု   

၀ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ် မုဆိုဵဖို/ တစ်ခုလပ် 
အမိ်ေထာငစ်ု 

၀ 

အြခာဵေဒသသုိ္ဓ  ကာြမင်ဴစွာ သွာဵေရာက် 
ေနထိငု်လုပ်ကိုင်ေနသညဴ် ဆင်ဵရဲသညဴ် အမိ်ေထာင်စု 

၀ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။    ။ ကူညီေစာငဴ်ေရှာက်မှု အထူဵလိုအပ်ချက် မရိှပါ။ 
 

(င-၃)  ေြျေဵရွာ၏ ထိခိုြ်သြ်ေရာြ်လွယ်မှု အေပခအေန 
ဇယာဵ (၉) ေြျေဵရွာ၏ ထိခိုြ်သြ်ေရာြ်လွယ်မှု အေပခအေန 

စဉ် 
ထိခိုက်လွယ်မှု 
အမျ ိုဵအစာဵ(အေြခအေန) 

ထိခိုက်လွယ်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုငမ်ှု(ထိခိုက်
မှုေလျာနဴည်ဵေရဵနှငဴ်လို
က်ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမ
ည်ဴ အစီအမဳစီမဳချက်) 

 သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမဴ ် လတ် ပမငဴ် နိမဴ ် လတ် ပမငဴ် 

၁ ြမစ်ေရကကီဵမှု       

၂ လျှေပ်တြပတ်ေရကကီဵြခင်ဵ        

၃ မုန်တိုင်ဵဒီေရ       

၄ ဆူနာမီ       

၅ တိုင်ဖုန်ဵမုန်တိုင်ဵ        

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ        

၇ ငလျင်       

၈ အပူလှိုင်ဵ       

၉ စိုက်ပျ ိုဵေြမမျာဵေရငဝဳငေ်ရာက်မှု       

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ       

၁၁ မိုဵသီဵေကကကျမှု       

၁၂ မိုဵေခါင်ြခင်ဵ        

၁၃ ေတာမီဵေလာငြ်ခင်ဵ        

၁၄ ြမစ်ကမ်ဵပါဵဖပိုြခင်ဵ       
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စဉ် 
ထိခိုက်လွယ်မှု 
အမျ ိုဵအစာဵ(အေြခအေန) 

ထိခိုက်လွယ်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုငမ်ှု(ထိခိုက်
မှုေလျာနဴည်ဵေရဵနှငဴ်လို
က်ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမ
ည်ဴ အစီအမဳစီမဳချက်) 

၁၅ ကမ်ဵရိုဵတန်ဵတိုက်စာဵမှု       

၁၆ ေြမဖပိုြခင်ဵ        

 
လူေ ြာငဴ်ပဖစ်တဲေဘဵအန္တရာယ်မျော
ုဵ 

နိမဴ ် လတ် ပမငဴ် နိမဴ ် လတ် ပမငဴ် 

၁၇ စာဵနပ်ရိက္ခာ မဖူလုဳမှု       

၁၈ 
သဘာဝရင်ဵ ြမစ် ရှာဵပါဵမှု (ေြမ၊ 
စိုက်ပျ ိုဵေရ) 

    
  

၁၉ ေြမဖပိုြခင်ဵ ၊ ေြမဆီလွှာ ပျက်ယွင်ဵ မှု     
  

၂၀ သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵြခင်ဵ        

၂၁ ငကှ်ဖျာဵေရာဂါ       

၂၂ တီဘီေရာဂါ       

၂၃ ကိုယ်ခဳအာဵကျဆင်ဵ မှုေရာဂါ       

၂၄ ကပ်ေရာဂါ       

၂၅ ြပည်တွင်ဵ ပဋိပက္ခ       

၂၆ 
တိရစ္ဆာန် ကူဵစက်ေရာဂါ 
ကျေရာက်မှု 

    
  

၂၇ လူကနု်ကူဵြခင်ဵ        

၂၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵ ပန်ဵ 
ဆက်သွယ်ေရဵ ခက်ခဲ စသည် 

    
  

ရင်ဵ ြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။        ။ ေကျဵရွာ၏ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေြခအေန အနည်ဵငယ် 
ရိှပါသည်။ 
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(င-၄)  ထိခိုြ်သြ်ေရာြ်မှု ခဳရနုိင်သညဴ်သူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုြ်သြ်ေရာြ်မှု ခဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

စဉ် 
ထိခိုြ်သြ်ေရာြ်မှု 

ခဳရနုိင်သည်ဴသူမျောဵ 

 
ထိခိုြ်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 
ေရွဵရန် 

စွမ်ဵေဆာင်နိုငမ်ှု 
(ထိခိုက် 
မှုေလျာနဴည်ဵေရဵနှငဴ်
လိကု်ေလျာညီေထွ 
ြဖစ်ေစမညဴ် 
အစီအမဳမျာဵ) 

 သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမဴ ် လတ် ပမငဴ် နိမဴ ် လတ် ပမငဴ် 

၁ လူငယ်       

၂ 
အမျ ိုဵသမီဵ ဦဵေဆာင်သညဴ် 
ဆင်ဵရဲသညဴ် အမိ်ေထာင်စု  

    
 

 

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ       

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏ် ဆိုဵရွာဵစွာ ကျ 
ေရာက်နိုငေ်သာ အမိ်ေထာငစ်ု/ 
ကူဵစက်ေရာဂါ ထူေြပာေသာေဒသ 
တွင် ေနထိငု်သူ 

    

 

 

၅ 
ပင်လယ်/ြမစ်ကမ်ဵေဘဵ ေနထိငု ်
သူမျာဵ 

    
 

 

၆ 
မေတာ်တဆမှုြဖစ်နိုငေ်ြခမျာဵေသာ 
ေနရာတွင် ေနထိငု်သူမျာဵ 

    
 

 

၇ 
ြပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွာေရွှေ့ေြပာင်ဵ ခဳရ
သူမျာဵ (IDP) 

    
 

 

၈ ေြမနိမ်ဴပုိင်ဵ ေနထိငု်သူမျာဵ       

၉ ငါဵကန်ပိုငရှ်ငမ်ျာဵ       

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျာဵ၊ ကျပန်ဵမျာဵ       

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျ ိုဵမျာဵ       

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵ ပဋိပက္ခ ဧရယိာတွင် 

ေနထိငု်သူမျာဵ 
    

 
 

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင် ေနထိုငသူ်မျာဵ       

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ       

၁၅ 
လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ 
ေစျဵေရာင်ဵ သူမျာဵ 

    
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စဉ် 
ထိခိုြ်သြ်ေရာြ်မှု 

ခဳရနုိင်သည်ဴသူမျောဵ 

 
ထိခိုြ်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 
ေရွဵရန် 

စွမ်ဵေဆာင်နိုငမ်ှု 
(ထိခိုက် 
မှုေလျာနဴည်ဵေရဵနှငဴ်
လိကု်ေလျာညီေထွ 
ြဖစ်ေစမညဴ် 
အစီအမဳမျာဵ) 

၁၆ ေနရပ်ြပန် အေြခချသူမျာဵ       

၁၇ ေရွ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ       

၁၈ ကာဵေမာင်ဵဖပီဵ အသက်ေမွဵသူမျာဵ       

 

ရင်ဵ ြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖ အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေကျဵရွာတွင် အမျ ိုဵသမီဵ ဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵသာ 
အနည်ဵငယ် ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုရိှပါသည်။ ယခုနှစ်သည်ယခင်နှစ်မျာဵထက် စာဵဝတ် 
ေနေရဵတွင် အခက်အခဲမျာဵနှငဴ်အမျာဵဆုဳဵ ကကုဳေတွ့ရသည်။ 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



32 

 

(၂) ေြျေဵရွာ၏ လြ်ရိှ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေပခအေန 

(ြ) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ အေပခအေန 
(ြ-၁) ေြျေဵရွာတွင်ဵ ရှ ိလူထုအေပခပပု အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၁) ေြျေဵရွာတွင်ဵ ရှ ိလူထုအေပခပပု အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျေ ိုဵအစာဵ 
(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာ ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 
အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်
နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်
ခု ကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

ြျော
ုဵ 

မ ေပါင်ဵ 

   ၁ 
သာေရဵနာ 
ေရဵ 

၁  ၂  ၃     

ပညာေရဵ 
ေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵ 
ဘာသာေရဵ 
စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵ 
ေရဵ 
လုခဳခုဳေရဵနှငဴ ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဴဳ 

ရင်ဵ ြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ရပ်ေရဵရွာေရဵကိစ္စမျာဵအာဵ တက်ကကစွာ ပူဵေပါင်ဵေဆာငရွ်က် 

 ကသည်။ 
 
(ြ-၂) ေြျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွြ်ေနေသာ ပပငပ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 
 
ဇယာဵ (၁၂) ေြျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွြ်ေနေသာ ပပငပ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခုြိုသာ ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှငဴ် 

အစီအစဉ် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထြ်ေရွဵ

နုိင်သည်) 

  
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ 
၇  

ပညာေရဵ  
ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ  
ဘာသာေရဵ  
စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
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စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခုြိုသာ ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှငဴ် 

အစီအစဉ် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထြ်ေရွဵ

နုိင်သည်) 

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
 

  
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ 

၇  

ပညာေရဵ  
ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ  

ဘာသာေရဵ  
စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
 

  
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ 
၇  

ပညာေရဵ  
ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ  
ဘာသာေရဵ  
စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
 

  
၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ 
၇  

ပညာေရဵ  
ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ  
ဘာသာေရဵ  
စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။  
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(၂) သဘာဝအရင်ဵအပမစ်နှင်ဴ ရာသီဥတုအေပခအေန 

(၂.၁) ေြျေဵရွာ၏ေပမပုိင်ဆိုင်မှု နှင်ဴ ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၂)ေြျေဵရွာ၏စိုြ်ပျေ ိုဵေပမပုိင်ဆိုင်မှုနှင်ဴ ေရအရင်ဵအပမစ်အေပခအေန 

ေပမအမျေ ိုဵအစာဵ 
ဧရိယာ 
(ဧြ) 

ေပမဆီလွှာ 
အရည်အေသွဵ  

ေြာင်ဵ/သင်ဴ/ညဳ ဴ

ေရရရိှမှု 

(ရ/မရ/အနည်ဵ 

အြျေဉ်ဵ) 

ရရိှနိုင်ေသာ ေရအရင်ဵအပမစ် 

(ေပမေအာြ်ေရ၊ေချောင်ဵ၊ပမစ၊်စိမ်ဴစမ်ဵ 
စသည်) 

လယ်ေပမ ၂၅ သငဴ်  ေချာင်ဵ 

ယာေပမ     

ဥယျောဉ်ခခဳေပမ     

အိမ်ခခဳဝင်ဵ စိုြခ်င်ဵ     

ြိုင်ဵ/ြျွန်ဵေပမ     

စာဵြျေြ်ေပမ     

ပလပ်ေပမ     

သစ်ေတာေပမ     

စုစုေပါင်ဵ ၂၅    

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊  

ေလဴလာေတွ့ရိှချေြ်(အခြ်အခဲ၊စိန်ေခါ်မှုနှင်ဴ အပခာဵ)။      ။  လယ်ေြမ (၂၅)ဧက ခန့်ကို  

မိုဵစပါဵအာဵ အဓကိထာဵစိုက်ပျ ိုဵ ကဖပီဵ ယာ၊ဥယာဉ်ခခဳ၊ ကိုင်ဵ တို္ဓတွင ် ရာသီေပ္ဒသီဵနှဳမျာဵကို 

စိုက်ပျ ိုးုဵ ကပါသည်။ ေနွ/ေဆာင်ဵသီနှဳအေနြဖင်ဴ ပဲ၊နှမ်ဵ၊ေြမပဲ၊ ေနွစပါဵနှင်ဴ ေန ကာမျာဵလည်ဵ 

စိုက်ပျ ိုဵ ကပါသည။် ေြမဆီလွှာ အရညအ်ေသွဵအသငဴ်တငဴ် သာရှိ ပါသည်။   

(၂.၂) ဓါတသ်တ္တုနှငဴ်အပခာဵသဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၃) ဓါတသ်တ္တုနှင်ဴ အပခာဵသဘာ၀အရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

အမျေ ိုဵအစာဵ 
ရရိှနိုင်မှု  

(မျောဵ/သငဴ်/နည်ဵ/မရိှ) 
အသဳုဵပပုနုိင်မှု  

(လွယ်/ခြ်/ လြ်လှမ်ဵမမီှ) 

ြာဗွန် (ဓါတ်ေငွ့/ေရနဳ) - - 

ဓါတ်သတ္တု(ေြျောြ်မျေြ်၊သတ္တု၊ေြျောြ်၊ 
ေြျောြ်မီဵေသွဵ၊ သဲ) စသည်ဴ 

- - 

အပခာဵသဘာဝအရင်ဵအပမစ် - - 
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အမျေ ိုဵအစာဵ 
ရရိှနိုင်မှု  

(မျောဵ/သငဴ်/နည်ဵ/မရိှ) 
အသဳုဵပပုနုိင်မှု  

(လွယ်/ခြ်/ လြ်လှမ်ဵမမီှ) 

တိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ - - 

အပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ 
(လူ၊တိရစ္ဆာန်တ့ုိအတွြ် အသဳုဵဝင်ေသာ) 

- - 

ပျှေမ်ဵမျှေအပူချေနိ် - ၂၈ဒီဂရီ ပျှေမ်ဵမျှေ မုိဵေရချေနိ် - ၂၃ဒီဂရီ 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေြ်(အခြ်အခဲ၊စိန်ေခါ်မှုနှင်ဴ အပခာဵ)။       ။ေြျေဵရွာတွင် သဘာဝတွင်ဵထွြ်ပစ္စည်ဵ  

မျောဵထွြ်ရိှမှုမရိှပါ။ 

 

(၃) ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမခဳန့်ခွဲမှု အေပခအေန 

ဇယာဵ (၄) ေြျေဵရွာတွင်ဵရိှ လူထုအေပခပပု အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ 

စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျေ ိုဵအစာဵ 
(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 
(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက ် 

ေရွဵနိုင်သည်။) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏စွမ်ဵေဆာင်ရည်
အေပခအေန (သ့ုိ) 

ခိငု်မာေတာင်ဴတင်ဵမှုဆုိင်ရာရှင်ဵ
လင်ဵေဖာ်ပပချေြ် 

၁ 
သာေရဵနာ 
ေရဵ အသင်ဵ 

၁  ၂   ၃ 

ပညာေရဵေငွေ ြဵ 

ြျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  
လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ြာြွယေ်ရဵ  

 

အဖွဲ့ဝင်ြျောဵ(၆)ဦဵပဖင်ဴဖွဲ့စည်ဵထာဵ 

ပါသည်။ 

၂ 
အမျေ ိုဵသမီဵ 
ေရဵရာ 

၁  ၂  ၃ 

ပညာေရဵေငွေ ြဵ 

ြျေန်ဵမာေရဵ Â ဘာသာေရဵ 

စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  
လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ြာြွယေ်ရဵ 

အဖွဲ့ဝင်မ(၄)ဦဵပဖငဴ်ဖွဲ့စည်ဵထာဵ 

ပါသည်။ 

၃ 
မိခင်နှင်ဴ 
ြေလဵ 

၁  ၂   ၃ 

ပညာေရဵေငွေ ြဵ 

ြျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ြာြွယေ်ရဵ  

အဖွဲ့ဝင်မ(၆)ဦဵပဖငဴ်ဖွဲ့စည်ဵထာဵ 

ပါသည်။ 

၄ လူငယ်အဖဲွ့ ၁  ၂  ၃ 

ပညာေရဵေငွေ ြဵ 

ြျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  
လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ြာြွယေ်ရဵ  

 

 

၅ မီဵသတ် ၁  ၂ ၃ ပညာေရဵေငွေ ြဵ   
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျေ ိုဵအစာဵ 
(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 
(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက ် 

ေရွဵနိုင်သည်။) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏စွမ်ဵေဆာင်ရည်
အေပခအေန (သ့ုိ) 

ခိငု်မာေတာင်ဴတင်ဵမှုဆုိင်ရာရှင်ဵ
လင်ဵေဖာ်ပပချေြ် 

တပ်ဖဲွ့ ြျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ  
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ြာြွယေ်ရဵ  

၆ 
ေြျောင်ဵအ 
ြျေ ိုဵေတာ် 
ေဆာင် 

၁  ၂၃ 

ပညာေရဵ  ေငွေ ြဵ 
ြျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ  

စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

လုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ြာြွယေ်ရဵ 

 

 
    

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ိုဵအစာဵ 
(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ ေငွစုေငွေချေဵအဖဲွ့ စသညဴ်။ 
(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ိုဵသမီဵအဖဲွ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊ ြိုယ်ထူြိယ်ုထအဖွဲ့။ 
(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ် ယဉ်ေြျေဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေြ်(အခြ်အခဲ၊စိန်ေခါ်မှုနှင်ဴ အပခာဵ)။   ။  ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ 

အဖွဲ့ အစည်ဵ မျာဵအေနြဖင်ဴ မိမိတို္ဓနှင်ဴသက်ဆိုင်သညဴ် အပိင်ုဵအလိုက်တာဝန်ယူ ေဆာင်ရွကလ်ျှေကရ်ှိ 

ပါသည။်   

(ခ)      စီဵပာွဵေရဵနှင်ဴ အသြ်ေမွဵမှု အေပခအေန  
 
(ခ-၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 
(၁)      စုိြ်ပျေ ိုဵေပမပိုင်ဆိုငမ်ှုအရွယ်အစာဵ(ေပမပိုင်ဆိုင်သည်ဴအမိ်ေထာငစ်ုမျောဵ) 
ဇယာဵ (၁၃) စိုြ်ပျေ ိုဵေပမပိုင်ဆိုငမ်ှု  

စ
ဉ ်

ေပမပိုင်ဆိုင်မှု 
အရွယ်အစာဵ 

အမိ်ေ
ေုာငစ်ု 

အေရ 
အတွ

ြ ်

အမျေ ိုဵသမီဵ
ဦဵေဆာင်

ေသာ 
အမိ်ေထာင်
စုအေရအ

တွြ် 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အပမင် 
သတ်မှတ်ချေြ် 

၁ ေြမယာမဲဴ    ေြမမဲယဴာမဲဴ 

၂ ၂.၅ ဧကေအာက်  - ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 
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စ
ဉ ်

ေပမပိုင်ဆိုင်မှု 
အရွယ်အစာဵ 

အမိ်ေ
ေုာငစ်ု 

အေရ 
အတွ

ြ ်

အမျေ ိုဵသမီဵ
ဦဵေဆာင်

ေသာ 
အမိ်ေထာင်
စုအေရအ

တွြ် 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အပမင် 
သတ်မှတ်ချေြ် 

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက  ကာဵ ၅ - ေတာငသူ်ငယ် 

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက  ကာဵ   - ေတာငသူ်လတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်   - ေတာငသူ်ကကီဵ 

ေြျေဵရွာရှိအမိ်ေထာငစ်ု 
စုစုေပါင်ဵ  

၅ -  

 
ရင်ဵပမစ် … (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေြာြ်ယူမှု၊ (၂) ေြျေဵရွာအုပ်စု အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။      ။ ေကျဵရွာတွင်စိုက်ပျ ိုဵေရဵ လုပ်ကုိင်သူ အိမ်ေထာင်စုသည် (၅)ဦဵ 
ရိှေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 
(၂)   အစိုဵရနှင်ဴ ပုဂ္ဂလိြ ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှ ေရသွင်ဵ နိုင်သညဴ် ဧရိယာ 
ဇယာဵ (၁၄) ေြျေဵရွာ၏ ေရအရင်ဵ အပမစ်နှင်ဴ ေရသွင်ဵဧရိယာ 
 
 
 

စဉ် 
အရင်ဵ  

အပမစ် 

ေရ 
ေသာြ်

(ဧြ) 

 ေရရရိှနုိငမ်ှု 

တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ/ 
ရာသီအလိြု် 

(မှန်ရာ 
တစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

လုေဳလာြ်မှု 
(ရိှ/မရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်
က အေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆိုပါ  

ရိှ  
မရိှ  
မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ ဴ 
တိုဵ  
အေြပာင်ဵ အလဲမရိှ 
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စဉ် 
အရင်ဵ  
အပမစ် 

ေရ 
ေသာြ်
(ဧြ) 

 ေရရရိှနုိငမ်ှု 

တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ/ 
ရာသီအလိြု် 

(မှန်ရာ 
တစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

လုေဳလာြ်မှု 
(ရိှ/မရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်
က အေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

၂ ေရလွှဲဆည် ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆိုပါ  

ရိှ  
မရိှ  
မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ ဴ 
တိုဵ  
အေြပာင်ဵ အလဲမရိှ 

၃ 
ြမစ်ေရတင် 
စီမဳကိန်ဵ 

၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆိုပါ  

ရိှ  

မရိှ  
မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ ဴ 

တိုဵ  
အေြပာင်ဵ အလဲမရိှ 

၄ 
ေရသွင်ဵ ေြ
ြးေးာင်ဵ  

၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆိုပါ  

ရိှ  
မရိှ  
မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ ဴ 
တိုဵ  
အေြပာင်ဵ အလဲမရိှ 

၅ အဝစီိတွင်ဵ 
 

၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆိုပါ  

ရိှ  
မရိှ  
မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ ဴ 
တိုဵ  
အေြပာင်ဵ အလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငင် 

ေရတွင်ဵ 

၀.၀၀ တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆိုပါ  

ရိှ  

မရိှ  
မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ ဴ 

တိုဵ  
အေြပာင်ဵ အလဲမရိှ 

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆိုပါ  

ရိှ  
မရိှ  
မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ ဴ 
တိုဵ  
အေြပာင်ဵ အလဲမရိှ 

၈ ေချာင်ဵေရ ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆိုပါ  

ရိှ  
မရိှ  
မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ ဴ 
တိုဵ  
အေြပာင်ဵ အလဲမရိှ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - လယ်သမာဵ အပု်စု၊ (၂)  

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေကျဵရွာအတွင်ဵေနထိုင် ကသူမျာဵသည် မိုဵရာသီတွင ်
မိုဵေရမျာဵကိုမမိိတို္ဓေနအိမ်ရိှေရစုကန်မျာဵြဖင်ဴ သိုေလှာင်ြခင်ဵ နှငဴ် ေသာက်ေရသန့်ဗူဵ မျာဵကို 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵဝယ်ယူေသာက်သဳုဵ ကရပါသည်။ြမစ်နှင်ဴနီဵေသာ ေကျဵရွာြဖစ်သြဖငဴ် သန့်ရှင်ဵ 
ေသာ ေသာက်သဳုဵေရရရိှရန် အခက်အခဲရိှေသာ်လည်ဵ ေနွရာသီေရရှာဵပါဵမှုြပဿနာ 
အခက်အခဲမရိှေ ကာင်ဵ  ေတွ့ရှရိပါသည်။ 
(၃)    အဓြိသီဵနဳှမျောဵနှင်ဴ အထွြ်နှုန်ဵ 
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ဇယာဵ (၁၅) အဓြိသီဵနဳှမျောဵနှငဴ် အထွြ်နှုန်ဵ  

သီဵနဳှ 

စုစု 
ေပါင်ဵ 
စိုြ် 
ဧြ 

တစ်ဧြ အထွြ်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 
စိုြ်ပျေ ိုဵ 
သညဴ်  
ြာလ 

သွင်ဵအာဵစု 
လိအုပ်ချေြ် 
(မှန်ရာတစ်ခု
ြိ ုသာ 
ေရွဵရန်) 

အပမတ် 
ရရှိနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုြို 
သာ ေရွဵရန်) ယူ 

နစ ်

အန
ည်ဵ 
ဆုဳဵ 

အမ
ုျောဵ 
ဆုဳဵ 

ပျှေမ်
ုဵ 
မျှေ 

မ ှ ထိ 

မိုဵ စပါဵ ၇၅ တင်ဵ  ၁၅ ၂၀ ၂၅ ေမ 

ေအ
းာ

က်
တို
ဘာ 

ြမငဴ် 

လတ် 
  နိမဴ်  

ြမငဴ် 

လတ် 
နိမဴ်  
 

ပဲ၊နှမ်ဵ၊
ေြမပဲေ
ေး ကာ 

       
ြမငဴ် 
လတ်      
 နိမဴ်  

ြမငဴ် 
လတ် 
နိမဴ်  
 

ေနွစပါဵ        
ြမငဴ် 
လတ်      

 နိမဴ်  

ြမငဴ် 
လတ် 

နိမဴ်  
 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - လယ်သမာဵ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။  
 
(၄)   လယ်ယာသဳုဵ စြ်ြိရိယာမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၆) ေြျေဵရွာ၏ စိုြ်ပျေ ိုဵေရဵသဳုဵ ြိရိယာမျောဵ ပိုငဆ်ိုငမ်ှု 

စြ်အမျေ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵ 

ချေင်ဵ ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငာှဵရမ်ဵ လုပ်ြိုငေ်နေသာ 
ေတာင်သူ အေရအတွြ် 

ထွန်စက် ၃ ၀ ၀ ၃ 

လက်တွန်ဵထွန်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

အေစဴချ ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှ္ဓစက် ၄ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်ဵစက် ၁ ၀ ၀ ၀ 
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စြ်အမျေ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵ 

ချေင်ဵ ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငာှဵရမ်ဵ လုပ်ြိုငေ်နေသာ 
ေတာင်သူ အေရအတွြ် 

ေ ခေလှ္ဓစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေရစုပ်စက် ၂၀ ၀ ၀ ၀ 

ေြခနင်ဵ ေရတငစ်က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ြမက်ရိတ်စက် ၂၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 
လယ်သမာဵ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုဵရန် ထွန်စက်ကို အဓကိထာဵ အသဳုဵြပု ကသည်။ 
 

(၅)    သီဵနဳှအထွြ်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွြ် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၇) သီဵနဳှအထွြ်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွြ် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ရှင်ဵလင်ဵချေြ် 
(မှန်ရာတစ်ခုြိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ြို 

ချေတိ်ဆြ် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် 
မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေြ်မျောဵရှိပါြ 
“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အြွြ်ြိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေြမရာသီဥတု 
အေနအထာဵ 

အလွန်ေကာင်ဵ   ေကာင်ဵ  သငဴ်တငဴ်မျှေတ   
မေြဖဆိုပါ  

လယ်ယာေြမ အသဳုဵချနိုငမ်ှု 
အလွန်ေကာင်ဵ   ေကာင်ဵ  သငဴ်တငဴ်မျှေတ   
မေြဖဆိုပါ  

စိုက်ပျ ိုဵေရ အရင်ဵ အြမစ် ေပါမျာဵအသငဴ်အတငဴ်ရိှ  မေြဖဆိုပါ  

ေချဵေငနွှငဴ် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်လုဳဵ ဝမရ မေြဖဆိုပါ  

သီဵနှဳမျ ိုဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု 
မျ ိုဵေကာင်ဵ မျ ိုဵသန့်မျာဵကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်
သီဵနှဳမျ ိုဵေစဴမျာဵဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် မေြဖဆိုပါ  

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် 
ေြမ သဇာ နှငဴ ်အြခာဵ ေအာ်ဂဲနစ် 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်  
မေြဖဆိုပါ  

ဓာတုပိုဵ သတ်ေဆဵ၊ 
ဓာတ်ေြမ သဇာနှင်ဴ အြခာဵ 
ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်  
မေြဖဆိုပါ  

လုပ်သာဵရရိှနိုငမ်ှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်  မေြဖဆိုပါ  

နည်ဵ ပညာ၊ အပု်ချုပ်ေရဵ အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်  မေြဖဆိုပါ  
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ရှင်ဵလင်ဵချေြ် 
(မှန်ရာတစ်ခုြိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ြို 

ချေတိ်ဆြ် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် 
မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေြ်မျောဵရှိပါြ 
“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အြွြ်ြိုေရွဵရန်။) 

ပိုင်ဵဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

သီဵနှဳေစျဵကွက်နှင်ဴ ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနှဳမျာဵကို လွယ်ကူစွာနှငဴ ်ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ် 
ေရာင်ဵချနိုင်သည်  
သီဵနှဳမျာဵကို ေရာင်ဵ ချနိုင်သည်  မေြဖဆိုပါ  

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်ဵ လဲ
မှု(အပူချနိ်၊မိုဵေရချနိ်) 

ထိခိုက်သည်  မထခိိုက်ပါ  မေြဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - လယ်သမာဵ အပု်စု၊ (၂) သြ်ဆိုငရ်ာမမို့နယ် 
အစိုဵရဦဵစီဵ ဌာနမျောဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ အခွငဴ်အလမ်ဵ ေကာင်ဵ မျာဵသည်။ 
 
 
(၆)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွြ် ပပဿနာနှငဴ် အခြ်အခဲမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၈) သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွြ် ပပဿနာနှငဴ် အခြ်အခဲမျောဵ 

 

ပပဿနာနှငဴ် အခြ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ရှင်ဵလင်ဵချေြ် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထြ်  ေရွဵနုိင်သည်။ 
ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ြို ချေတိ်ဆြ် စစ်ေဆဵမပီဵမှ 
ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာ 
အချေြ်မျောဵရှိပါြ “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ 
အြွြြ်ို ေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေြမရာသီဥတု 
အေနအထာဵ 

ေြမဆီ သဇာမေကာင်ဵ   
ရာသီဥတုမမနှ်  မေြဖဆိုပါ  

လယ်ယာေြမ အသဳုဵချနိုငမ်ှု 

လယ်ယာေြမတိုဵချဲ့နိုင်မှုမရိှပါ 

လယ်ယာေြမဆုဳဵရှုဳဵမှုမျာဵသည် 
လယ်ယာေြမဆုဳဵရှုဳဵမှုအသငဴ်အတငဴ်ရိှသည် 
ပလပ်ေြမမျာဵရိှသည် 
ပလပ်ေြမအသငဴ်အတငဴ်ရိှသည်  
မေြဖဆိုပါ  
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ပပဿနာနှငဴ် အခြ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ရှင်ဵလင်ဵချေြ် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထြ်  ေရွဵနုိင်သည်။ 
ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ြို ချေတိ်ဆြ် စစ်ေဆဵမပီဵမှ 
ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာ 
အချေြ်မျောဵရှိပါြ “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ 
အြွြြ်ို ေရွဵရန်။) 

စိုက်ပျ ိုဵေရ အရင်ဵ အြမစ် 
အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵ ဝမရ 
မေြဖဆိုပါ  

ေချဵေငနွှငဴ် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု 
အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵ ဝမရ 
မေြဖဆိုပါ  

သီဵနှဳမျ ိုဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု 
အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵ ဝမရ 
မေြဖဆိုပါ  

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် 
ေြမ သဇာနှငဴ် အြခာဵ ေအာ်ဂဲနစ် 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵ ဝမရ 
မေြဖဆိုပါ  

ဓာတုပိုဵ သတ်ေဆဵ၊ 
ဓာတ်ေြမ သဇာနှင်ဴ အြခာဵ ဓာတုေဗဒ 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵ ဝမရ 
မေြဖဆိုပါ  

လုပ်သာဵရရိှနိုငမ်ှု 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုဳဵ ဝမရ 

မေြဖဆိုပါ  

နည်ဵ ပညာ၊ အပု်ချုပ်ေရဵ ပိုင်ဵဆိုငရ်ာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵ ဝမရ 
မေြဖဆိုပါ  

သီဵနှဳေစျဵကွက်နှင်ဴ ကုန်သွယ်မှု 

သီဵနှဳမျာဵကို လွယ်ကူစွာနှငဴ ်
ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ် မေရာင်ဵချနိုငပ်ါ 
သီဵနှဳမျာဵကိုေရာင်ဵ ချရန်ေစျဵကွက်မရှိပါ 
မေြဖဆိုပါ  

ဖျက်ပုိဵနှငဴ် ေရာဂါကျေရာက်မှု 
ဆိုဵရွာဵစွာကျအသငဴ်အတငဴ်ကျအနည်ဵငယ်  
မေြဖဆိုပါ  

ရာသီဥတုဒဏ်ခဳနိုင်သည်ဴသီဵနှဳမျာဵနှငဴ် 
ပတ်သတ်ေသာ သတင်ဵ  
အချက်အလက် လက်လှမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵ ဝမရ မေြဖဆိုပါ  

ရာသီကတုခန့်မှန်ဵချက်မျာဵနှင်ဴသီဵနှဳ
စီမဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာအကကဳဉာဏ်မျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵ ဝမရ မေြဖဆိုပါ  
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ပပဿနာနှငဴ် အခြ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ရှင်ဵလင်ဵချေြ် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထြ်  ေရွဵနုိင်သည်။ 
ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ြို ချေတိ်ဆြ် စစ်ေဆဵမပီဵမှ 
ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာ 
အချေြ်မျောဵရှိပါြ “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ 
အြွြြ်ို ေရွဵရန်။) 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အပု်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအပု်စု၊ (၂) သြ်ဆိုငရ်ာမမို့နယ် 
အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် ြပဿနာနှင်ဴ အခက်အခဲမျာဵ မရိှပါ။ 

 
(ခ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 
(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာငရ်ွြ်မှုအေပခအေန  
ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာငရ်ွြ်မှု အေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
လုပ်ြိုငေ်နေသာ အမိ်ေထာငစ်ု 

ေြာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ   

နို္ဓစာဵနွာဵ ၀ ၀ 

ကျွ ဲ ၀ ၀ 

ြမင်ဵ  ၀ ၀ 

ြမည်ဵ ၀ ၀ 

လာဵ ၀ ၀ 

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝက်   

 ကက ်   

ဘ ဲ   

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်ဵ   
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ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
လုပ်ြိုငေ်နေသာ အမိ်ေထာငစ်ု 

ေြာင်ေရ 

ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

ေရချ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန် 
ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ 

  

ရင်ဵပမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 
လယ်သမာဵ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။    ။ ေကျဵရွာတွင ်ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင်သူမရိှပါ။ 
 
(၂) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထတု်လုပ်မှု တိုဵတြ်ေစရန်အတွြ်  အခွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵ 
ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထတု်လုပ်မှု တိုဵတြ်ေစရန်အတွြ် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေြ် (မှန်ရာတစ်ခုြိုသာ ေရွဵရန်။ 
ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ြို ချေတိ်ဆြ် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ 
ေပဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေြ်မျောဵရှိပါြ 
“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အြွြ်ြို ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ ေပါမျာဵ  အသငဴ်အတငဴ်   မေြဖဆိုပါ  

ေရရရိှမှု 
အလဳုအေလာက်ရနိုင်  အသငဴ်အတငဴ်ရနိုင်  

မေြဖဆိုပါ  

မျ ိုဵတိရစ္ဆာန် 
လက်လှမ်ဵမီမှု 

မျ ိုဵေကာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင် 
မျ ိုဵေကာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျာဵအသငဴ်အတငဴ်ဝယ်ယူရနိုင် 
မေြဖဆိုပါ  

ေချဵေင ွ
ေချဵေငလွွယ်ကူစွာရနိုင်ေချဵေငအွသငဴ်အတငဴ်ရနိုင် 
မေြဖဆိုပါ  

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵြမူေရဵ 
အစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵ
ကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်  
သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူနိုငသ်ည် မေြဖဆိုပါ  

ဝန်ေဆာင်မှု နှငဴ် 
နည်ဵ ပညာပဳပဴိုဵမှု 

နည်ဵ ပညာနှငဴ ်အပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ 
အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် 
နည်ဵ ပညာနှငဴ်အပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵရနိုင်သည်
မေြဖဆိုပါ  
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေြ် (မှန်ရာတစ်ခုြိုသာ ေရွဵရန်။ 
ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ြို ချေတိ်ဆြ် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ 
ေပဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေြ်မျောဵရှိပါြ 
“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အြွြ်ြို ေရွဵရန်။) 

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကို လွယ်ကူစွာနှငဴ ်ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ 
ေရာင်ဵချနိုငသ်ည်  
ထုတ်ကုန်မျာဵကို ေရာင်ဵ ချနိုင်သည်  မေြဖဆိုပါ  

အမိ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ 
ေြမေနရာ လုေဳလာက်မှု 

အလဳုအေလာက်ရိှသည်အသငဴ်အတငဴ်ရိှသည် 
မေြဖဆိုပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန် 
ေရေြမ အေနအထာဵ 

အလွန်ေကာင်ဵ ေကာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှေတ 
မေြဖဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 
လက်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာက် လွယ်ကူစွာ 
ဝယ်ယူရရိှနိုငသ်ည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်  
မေြဖဆိုပါ   

ေချဵေင ွ
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငရွရိှနိုင်သည် 
ေချဵေငရွနိုင်သည် မေြဖဆိုပါ   
 

သွင်ဵအာဵစု 
လက်လှမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်  
သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူနိုငသ်ည်  မေြဖဆိုပါ  

နည်ဵ ပညာ 
အကူအညီနှငဴ် 
နည်ဵ လမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵ ပညာနှငဴ ်အပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ 
အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်။  
နည်ဵ ပညာနှငဴ်အပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵရနိုင်သည်။ 
မေြဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကို လွယ်ကူစွာနှငဴ ်ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ 
ေရာင်ဵချနိုငသ်ည်  
ထုတ်ကုန်မျာဵကို ေရာင်ဵ ချနိုင်သည်  
မေြဖဆိုပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ် ရရိှနိုငမ်ှု လွယ်ကူသည်အသငဴ်အတငဴ်လွယ်ကူသည်မေြဖဆိုပါ  

ရာသီဥတုအေြခအေန 
ေြပာင်ဵလဲမှု 
(အပူချနိ်/မိုဵေရချနိ်) 

ထိခိုက်သည်မထခိိုက်ပါ  မေြဖဆိုပါ  
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ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။  
(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတြ်ေစရန်အတွြ် ပပဿနာနှငဴ် စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထတု်လုပ်မှု တိုဵတြ်ေစရန်အတွြ် ပပဿနာနှင်ဴ 
စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ် 
အခြ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေြ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထြ်  
ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ြို ချေတိ်ဆြ် စစ်ေဆဵမပီဵမှ 
ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိအုပ် ဟု ယူဆေသာ အချေြ်မျောဵရှိပါြ 
“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အြွြ်ြို ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ စာဵကျက်ေြမရှာဵပါဵသည်စာဵကျက်ေြမလုဳဵ ဝမရိှပါ 
မေြဖဆိုပါ  

ေရရရိှမှု ေရ ရှာဵပါဵသည်  ေရ လုဳဵဝမရှိပါ  မေြဖဆိုပါ  

မျ ိုဵတိရစ္ဆာန် 
လက်လှမ်ဵမီမှု 

မျ ိုဵေကာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 
မျ ိုဵေကာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျာဵ လုဳဵ ဝ ဝယ်ယူ မရပါ  မေြဖဆိုပါ  

ေချဵေင ွ ေချဵေငလွွယ်ကူစွာ မရနိုငပ်ါ ေချဵေင ွလုဳဵ ဝ မရပါ မေြဖဆိုပါ  

သွင်ဵအာဵစု 
(ေမွဵြမူေရဵ အစာ၊ 
ေဆဵ စသည်) 

ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနိုငပ်ါ  
သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လုဳဵဝ ဝယ်ယူမရပါ မေြဖဆိုပါ  

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴ 
နည်ဵ ပညာ ပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵ ပညာနှငဴ်အပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵအလွယ်တကူမရနိုင်
ပါ 
နည်ဵ ပညာနှငဴ ်အပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ မရပါ 
မေြဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန် 
ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကိုလွယ်ကူစွာနှငဴေ်စျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴမ်ေရာင်ဵ ချနိုငပ်ါ
 
ထုတ်ကုန်မျာဵကို မေရာင်ဵ ချနိုင်ပါ မေြဖဆိုပါ  

အမိ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ 
ေြမေနရာ 
လုေဳလာက်မှု 

အလဳုအေလာက်မရိှပါ လုဳဵ ဝ မရိှပါ မေြဖဆိုပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန် 
ေရေြမ 
အေနအထာဵ 

ေရေြမအေနအထာဵ မေကာင်ဵ ပါ မေြဖဆိုပါ  



47 

 

ပပဿနာနှငဴ် 
အခြ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေြ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထြ်  
ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ြို ချေတိ်ဆြ် စစ်ေဆဵမပီဵမှ 
ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိအုပ် ဟု ယူဆေသာ အချေြ်မျောဵရှိပါြ 
“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အြွြ်ြို ေရွဵရန်။) 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ
က ်
လက်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ  
လုဳဵ ဝ ဝယ်ယူမရပါ မေြဖဆိုပါ  

ေချဵေင ွ
လိုသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချဵေငမွရပါ  
လုဳဵ ဝ ေချဵေငမွရပါ မေြဖဆိုပါ  

သွင်ဵအာဵစု 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ  

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူမရပါ မေြဖဆိုပါ  

နည်ဵ ပညာ အကူ 
အညီနှငဴ် 
နည်ဵ လမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵ ပညာနှငဴ်အပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵအလွယ်တကူမရပါ
 
နည်ဵ ပညာနှငဴ ်အပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ မရပါ  
မေြဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန် 
ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကိုလွယ်ကူစွာနှငဴေ်စျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴမ်ေရာင်ဵ ချနိုငပ်ါ
 
ထုတ်ကုန်မျာဵကို လုဳဵ ဝ မေရာင်ဵချနိုငပ်ါ မေြဖဆိုပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ် 
ရရိှနိုင်မှု 

မလွယ်ကူပါ မေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ် ေမွဵ/ြု 
ဦဵစီဵဌာန၊ မမို့နယ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။  
(ခ-၃)  စုိြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵြဏ္ဍ 
(၁)   စုိြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ  အသြ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွြ် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၂) စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသြ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွြ် 
အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေြ် (မှန်ရာတစ်ခုြိုသာ ေရွဵရန်။ 
ဇယာဵ ၂၂ နှင်ဴ ၂၃ ြိ ုချေတိ်ဆြ် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ 

ေပဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေြ်မျောဵရှိပါြ 
“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အြွြ်ြို ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအငအ်ာဵ ရရိှနိုင်မှု မျာဵ အသငဴ်အတငဴ် မေြဖဆိုပါ  

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွက်ကုန် 
မဟုတ် ေသာ 

ေစျဵကွက်ေကာင်ဵ ရိှသည်  
ေစျဵကွက် အသငဴ်အတငဴ်  မေြဖဆိုပါ  
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေြ် (မှန်ရာတစ်ခုြိုသာ ေရွဵရန်။ 
ဇယာဵ ၂၂ နှင်ဴ ၂၃ ြိ ုချေတိ်ဆြ် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ 

ေပဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေြ်မျောဵရှိပါြ 
“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အြွြ်ြို ေရွဵရန်။) 

အြခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကို 
ေရာင်ဵချရန် ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ  

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာ 
အသိအြမငရိှ်ြခင်ဵ  

ေစျဵကွက်အေြခအေနကိုေကာင်ဵစွာနာဵလည်သိရိှသည်
အသငဴ်အတငဴ် နာဵလည်သည် မေြဖဆိုပါ  

လမ်ဵ ပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ 
အေြခအေန 

ေကာင်ဵ သငဴ်  မေြဖဆိုပါ  

ကုန် ကမ်ဵ ရရှိနိုင်ြခင်ဵ  ေပါမျာဵ သငဴ် မေြဖဆိုပါ  

လျှေပ်စစ်မီဵ ရရိှနိုငြ်ခင်ဵ  ေကာင်ဵ သငဴ် မေြဖဆိုပါ  

ေချဵေင ွရရိှနိုငြ်ခင်ဵ  
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငရွရိှနိုင်သည် 
ေချဵေငရွနိုင်သည် မေြဖဆိုပါ  

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ နည်ဵ
ပညာဆိုင်ရာနှငဴ် 
အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 
စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိငု်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှြခင်ဵ  

နည်ဵ ပညာနှငဴ ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ 
ရနိုင်သည် 
နည်ဵ ပညာနှငဴ ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိငု်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနိုင်သည် 

မေြဖဆိုပါ  

အလုပ်နှငဴ် လိကု်ေလျာညီေထွ 
ြဖစ် ေသာ (သုိ္ဓမဟုတ်) 
အသက် ေမွဵဝမ်ဵ ေကျာင်ဵ 
ြပုနိုငေ်သာ ပညာတစ်ခုခုကို  
တတ်ေြမာက်ြခင်ဵ  

ကျွမ်ဵကျင်စွာ တတ်ေြမာက်သည်  
အသငဴ်အတငဴ် မေြဖဆိုပါ  

အလုပ်အကိုင် အခွငဴ်အလမ်ဵ  မျာဵ အသငဴ်အတငဴ် မေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ 
ဝငေ်ငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ြိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။    ။ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်နိုငရ်န် အခွငဴ်အလမ်ဵ 
ေကာင်ဵမျာဵရိှေသာ်လည်ဵ ကုန်ေဈဵနှုန်ဵြမင်ဴမာဵမှုေ ကာငဴ် ြပည်ပနိုင်ငဳမျာဵတွင်သာ 
သွာဵေရာက် အလုပ်လုပ်ကိုင်သူ အမျာဵအြပာဵရိှ ကပါသည်။ 
 
(၂) စုိြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသြ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွြ် ပပဿနာနှငဴ် 
အခြ်အခဲမျောဵ 
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ဇယာဵ (၂၃) စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသြ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွြ် ပပဿနာနှငဴ် 

အခြ် အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ် အခြ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေြ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 
အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကို ချတိ်ဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု 
ယူဆေသာ အချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ 

အကွကက်ို ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအငအ်ာဵ ရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵ လုဳဵ ဝမရိှ မေြဖဆိုပါ  

လယ်ယာသာဵငါဵ 
ထွကက်ုန်မဟုတ် ေသာ အြခာဵ 
ေဒသထွကက်ုန်မျာဵကို 
ေရာင်ဵချရန် ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ  

ေစျဵကွက်မေကာင်ဵ   
ေစျဵကွက်မရှိ မေြဖဆိုပါ  

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာ 
အသိအြမငရိှ်ြခင်ဵ  

ေစျဵကွက်အေြခအေနကို ေကာင်ဵစွာ နာဵမလည် 
လုဳဵ ဝ နာဵမလည်မေြဖဆိုပါ 

လမ်ဵ ပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခ
အေန 

ညဴဳအလွန်ညဴဳမေြဖဆိုပါ 

ကုန် ကမ်ဵ ရရှိနိုင်ြခင်ဵ  
ကုန် ကမ်ဵရရိှမှု နည်ဵသည်  
ကုန် ကမ်ဵ မရိှပါ မေြဖဆိုပါ  

လျှေပ်စစ်မီဵ ရရိှနိုငြ်ခင်ဵ  ပုဳမှန်မရပါ လုဳဵ ဝ မရပါ မေြဖဆိုပါ  

ေချဵေင ွရရိှနိုငြ်ခင်ဵ  
လိုသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချဵေငမွရရိှပါ 
ေချဵေငမွရပါ မေြဖဆိုပါ  

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ နည်ဵ ပ
ညာဆိုငရ်ာ နှငဴ် 
အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 
စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိငု်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှြခင်ဵ  

နည်ဵ ပညာနှငဴ ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ 
တက်မှုဆိုငရ်ာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရပါ 
နည်ဵ ပညာနှငဴ ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက် မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ လုဳဵ ဝ မရပါ 
မေြဖဆိုပါ  

အလုပ်နှငဴ် လိကု်ေလျာညီေထွ 

ြဖစ် ေသာ (သုိ္ဓမဟုတ်) 
အသက်ေမွဵ ဝမ်ဵ 
ေကျာင်ဵြပုနိုငေ်သာ 
ပညာတစ်ခုခုကို  
တတ်ေြမာက်ြခင်ဵ  

ကျွမ်ဵကျင်စွာ တတ်ေြမာက်ြခင်ဵ  မရိှ  
လုဳဵ ဝ မတတ်  မေြဖဆိုပါ  
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ပပဿနာနှငဴ် အခြ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေြ်/ ရှင်ဵလင်ဵချေြ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 
အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကို ချတိ်ဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု 
ယူဆေသာ အချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ 

အကွကက်ို ေရွဵရန်။) 

အလုပ်အကိုင် အခွငဴ်အလမ်ဵ  
အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ  
အလုပ်အကိုင် အခွငဴ်အလမ်ဵ  မရိှ မေြဖဆိုပါ  

 
ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ 
ဝငေ်ငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ြိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ ပညာမတတ်ေြမာက် က၍ မိမကိိုယ် 
တိုင် စွန့်စာဵလုပ်ကိုင ်ကရန် ခက်ခဲေနြခင်ဵ ြဖစ်သည်။ 
(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵလာမှု ပဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ ပုဳစဳနှငဴ် အချေနိ်ြာလ 
ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵလာမှု ပဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ ပုဳစဳနှငဴ် အချေနိ်ြာလ 

# ပုဳစ ဳ

အမိ်ေ
ေုာငစ်ု 

အေရ 
အတွြ် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ြျော
ုဵ 

မ 
ေပါ
င်ဵ 

ြျောဵ မ ေပါင်ဵ 
ြျော

ုဵ 
မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵ 
လာ ေနထိုငသူ်” 
တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳ
းဵ ရိှေသာ 
အမိ်ေထာငစ်ု 
နှင်လဴူဦဵေရ 

၂၀    

၁၀၀  ၁၀၀ ၁၀၀  ၁၀၀ 

၂ 

ေြျေဵရွာပပင်ပသို့ ေရွှေ့ေပပာင်ဵ မှုြာလ  

၃ လ အထိ 
 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀    ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထက်          

ရင်ဵပမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 
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စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ြိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ြပည်ပသုိ္ဓသွာဵေရာက်လုပ်ကိုင်သူဦဵေရ  မျာဵြပာဵသည်။ 
 
(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵလာရပခင်ဵ ၏ အဓြိ အေ ြာင်ဵရင်ဵ 
ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵလာရပခင်ဵ၏ အဓိြ အေ ြာင်ဵ ရင်ဵ  

စဉ် အေ ြာင်ဵ ရင်ဵ  လူဦဵေရ 

  ကျာဵ  မ 

၁ 
ပိုမုိေကာင်ဵ မွန်ေသာ အလုပ်အကိုင်နှငဴ် ဝငေ်ငွ 
အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ ရှာေဖွရန် 

၁၀၀  

၂ နိုငင်ေဳရဵနှငဴ်ဆိုငေ်သာ အေ ကာင်ဵ ရင်ဵ  ၀ ၀ 

၃ 
ေဒသတွင်ဵ  ပဋိပက္ခြဖစ်ပွာဵမှုေ ကာင်ဴ လုခဳခုဳမှု မရိှသညဴ် 
အေ ကာင်ဵရင်ဵ  

၀ ၀ 

၄ 
လူမှုေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ ကိစ္စမျာဵေ ကာငဴ် (social 
protection, health) 

၀ ၀ 

၅ 
အမျ ိုဵအမည် ခွဲြခာဵမေဖာ်ြပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 
အေ ကာင်ဵအရင်ဵ ကို ေြဖဆိုထာဵြခင်ဵ/ ေြဖဆိုလုိြခင်ဵ မရှိ 

၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ် … အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေြာြ်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေရွ့ေြပာင်ဵ သွာဵလာရြခင်ဵ ၏အဓကိအေ ကာင်ဵ အရင်ဵ မျာဵ ပိုမို 
ေကာင်ဵမွန်ေသာ အလုပ်အကိငု်နှင် ဴ ဝငေ်ငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ ရှာေဖွြခင်ဵ ြဖစ်ဖပီဵ စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ 
အလုပ်အကိုင်ေကာင်ဵ မွန်ေသာ ြပည်ပထိငု်ဵ နိုငင်ဳနှငဴ် မေလဵရှာဵနိုင်ငဳသုိ္ဓ သွာဵေရာက် အလုပ် 
လုပ် ကသည်ကို ေလဴလာေတွ့ရှရိပါသည်။ 
 
(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ြိုင်သူမျောဵမှ ပပန်ပို့ေငွ 
ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵ လုပ်ြိုင်သူမျောဵမှ ပပန်ပို့ေငွ 

စ
ဉ ်

အေ ြာင်ဵ အရာ 

အမိ်ေထာငစ်ု အေရအတွြ် 

စုစုေပါင်ဵ  ပမင်ဴ 
လ
တ် 

နိမ်ဴ 

၁ 
ြပန်ပို္ဓေငွကို မှီခိုေနရေသာ အမိ်ေထာငစ်ု 

အေရအတွက် 
၂၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

ြပန်ပို္ဓေငွ လမ်ဵ ေ ကာင်ဵမျာဵ 

က။ ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

            ခ။ ဘဏ်  
ဂ။ လူကကုဳြဖင်ဴလွှဲပို္ဓြခင်ဵ  ၀ 
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ရင်ဵပမစ် … (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။      ။ လစဉ်ေငွေပဵပို္ဓမှုမျာဵ ရိှေနေသာေ ကာငဴ် ပုဳမှန်ဝငေ်ငွရရိှ ကသည်ဟု 
ထင်ရသည်။ 
 
(ဃ) ြုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵြွြ် 
ဇယာဵ (၂၇) ြုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျေဵြွြ်လြ်လှမ်ဵမီမှု အေပခအေန 

ေစျေဵြွြ်လြ်လှမ်ဵမီ
မှု 

အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 
(အနီဵဆုဳဵ 
တစ်ခုြိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကြီဵစာဵေစျေဵြွြ် 
(အဓြိတစ်ခုြိုသာေဖာ်ပပပါ
ရန်) 

ေစျဵအမည် (ဖမို့/ ရွာ) ကတိုဵေဈဵ ေမာ်လဖမိုင်ေဈဵကကီဵ 

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မိုင်) 
(အနီဵစပ်ဆုဳဵ တစ်ခုကို 
ခန့်မှန်ဵဖပီဵ 
ေရွဵချယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိုင်  
၁ မှ ၅ မိုင်  
၅ မှ ၁၀ မိုင်  
၁၀မှ ၁၅မိုင်  
၁၅ မိုင် အထက်  

၀ မှ ၁၀ မိုင်  
၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  
၂၁ မှ ၃၀ မိုင်  
၃၀ မှ ၅၀ မိုင်  
၅၁ မှ ၁၀၀  
၁၀၀ မိုင် အထက်  

သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵ    
နည်ဵ လမ်ဵ  

ေြခလျင ် 
စက်ဘီဵ  
ဆိုင်ကယ်  
ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ 
ရထာဵ  
သဳုဵဘီဵဆိုငက်ယ်  
ေလှ  
စက်ေလှ  

ေြခလျင ်    
စက်ဘီဵ  
ဆိုင်ကယ်  
ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ 
ရထာဵ  
သဳုဵဘီဵဆိုငက်ယ်  
ေလှ  
စက်ေလှ  

ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်
မှု ရရိှနိုင်မှု 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခု 
နှငဴအ်ထက်  
ေရွဵနိုင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ 
ကုန်ေြခာက်)  
မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်

းဵ အဝတ်အထည် 
ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 
ပရိေဘာဂမျာဵ 
ပစ္စည်ဵစုဳ ဝန်ေဆာငမ်ှုစုဳ ရနိုင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ 
ကုန်ေြခာက်)  
မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်

းဵ အဝတ်အထည် 
ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 
ပရိေဘာဂမျာဵ 
ပစ္စည်ဵစုဳ ဝန်ေဆာငမ်ှုစုဳ ရနိုင် 

ေစျဵအေြခခဳအေဆာက်
အဦ 

ေကာင်ဵ သငဴ်ညဴဳ  ေကာင်ဵ သငဴ်ညဴဳ  
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ေစျေဵြွြ်လြ်လှမ်ဵမီ
မှု 

အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 
(အနီဵဆုဳဵ 
တစ်ခုြိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကြီဵစာဵေစျေဵြွြ် 
(အဓြိတစ်ခုြိုသာေဖာ်ပပပါ
ရန်) 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵ သငဴ်ညဴဳ  ေကာင်ဵ သငဴ်ညဴဳ  

ရင်ဵပမစ်      ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ 
အပု်စု၊ စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ြိုငသူ် အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာငမ်ှု၊ ေဈဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု အေြခအေန 
ေကာင်ဵသည်။ 
 
(င) ေငေွ ြဵလြ်လမှ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငေွ ြဵလြ်လမှ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေဵေငွ 
ရရှိနိုင်သညဴ်  

ေနရာ 

ေငေွ ြဵ 
ဝန်ေဆာငမ်ှု 
အမျေ ိုဵအစာဵ 

ပပန်လည် 
ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

ြာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါငခ်ဳ 
ပစ္စည်ဵ 

လိအုပ်မှု 

ေချေဵေငွရရန် 
အခြ်အခဲ

မျောဵ 

အစိုဵရဘဏ် 
(ြမန်မာ ဴ
လယ်ယာဖွဳ့ဖ
ြးိုဵေရဵဘဏ်/ 
ြမန်မာဴစီဵပွာဵ

ေရဵဘဏ်) 

ကာလတိုေချဵေင ွ
 
ကာလလတ်ေချဵ
ေငွ  
ကာလရှည်ေချဵေင ွ
 

၃−၆လ 
အတွင်ဵ  
၆လမတှစ်နှစ်
ထိ  
တစ်နှစ်နှငဴ ်

အထက်  

အတိုဵမဲဴ 
၁မ၂ှ% 
၂မ၅ှ% 
၅မ၁ှ၀%
 
၁၀%ထ
က် 

လိအုပ်သ
ည်  
မလိုအပ်ပါ 
 

နည်ဵ သည် 
 ရိှသည် 
 
မရိှပါ  

သမဝါယမ 
ေချဵေင ွ

ကာလတိုေချဵေင ွ
 
ကာလလတ်ေချဵ
ေငွ  
ကာလရှည်ေချဵေင ွ
 

၃−၆လအတွင်
းဵ  
၆လမတှစ်နှစ်
ထိ  
တစ်နှစ်နှငဴ ်
အထက်  

အတိုဵမဲဴ 
၁မ၂ှ% 
၂မ၅ှ% 
၅မ၁ှ၀%
 
၁၀%ထ
က 

လိအုပ်သ
ည်  
မလိုအပ်ပါ 
 

နည်ဵ သည် 
ရိှသည် 
မရိှပါ  

ပုဂ္ဂလကိ 
ဘဏ် 

ကာလတိုေချဵေင ွ
 
ကာလလတ်ေချဵ
ေငွ  
ကာလရှည်ေချဵေင ွ
 

၃−၆လအတွင်
းဵ  
၆လမတှစ်နှစ်
ထိ  
တစ်နှစ်နှငဴ ်
အထက်  

အတိုဵမဲဴ 
၁မ၂ှ% 
၂မ၅ှ% 
၅မ၁ှ၀%
 
၁၀%ထ

လိအုပ်သ
ည်  
မလိုအပ်ပါ 
 

နည်ဵ သည် 
ရိှသည် 
မရိှပါ  



54 

 

ေချေဵေငွ 
ရရှိနိုင်သညဴ်  

ေနရာ 

ေငေွ ြဵ 
ဝန်ေဆာငမ်ှု 
အမျေ ိုဵအစာဵ 

ပပန်လည် 
ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

ြာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါငခ်ဳ 
ပစ္စည်ဵ 

လိအုပ်မှု 

ေချေဵေငွရရန် 
အခြ်အခဲ

မျောဵ 

က် 

ပုဂ္ဂလကိ 
အေသဵစာဵ 
ေချဵေငဝွန်ေ
ေးာင်မှု 
ကဏ္ဍ 

ကာလတိုေချဵေင ွ
 
ကာလလတ်ေချဵ
ေငွ  
ကာလရှည်ေချဵေင ွ
 

၃−၆လအတွင်
းဵ  
၆လမတှစ်နှစ်
ထိ  
တစ်နှစ်နှငဴ ်
အထက်  

အတိုဵမဲဴ
၁မ၂ှ% 
၂မ၅ှ% 
၅မ၁ှ၀%
 
၁၀%ထ

က် 

လိအုပ်သ
ည်  
မလိုအပ်ပါ 
 

နည်ဵ သည် 
ရိှသည် 
မရိှပါ  

အဖဲွ့အလိကု် 
ေငွစု/ 
ေငွေချဵ 
အစီအစဉ် 

ကာလတိုေချဵေင ွ
 
ကာလလတ်ေချဵ
ေငွ  
ကာလရှည်ေချဵေင ွ
 

၃−၆လအတွင်
းဵ  
၆လမတှစ်နှစ်
ထိ  
တစ်နှစ်နှငဴ ်
အထက်  

အတိုဵမဲဴ
၁မ၂ှ% 
၂မ၅ှ% 
၅မ၁ှ၀%
 
၁၀%ထ
က် 

လိအုပ်သ
ည်  
မလိုအပ်ပါ 
 

နည်ဵ သည် 
ရိှသည် 
မရိှပါ  

ေငွေချဵေပဵ
သူ 

ကာလတိုေချဵေင ွ
 
ကာလလတ်ေချဵ
ေငွ  
ကာလရှည်ေချဵေင ွ
 

၃−၆လ 

အတွင်ဵ  
၆လမတှစ်နှစ်
ထိ  
တစ်နှစ်နှငဴ ်
အထက်  

အတိုဵမဲဴ
၁မ၂ှ% 

၂မ၅ှ% 
၅မ၁ှ၀%
 
၁၀%ထ
က် 

လိအုပ်သ
ည်  
မလိုအပ်ပါ 
 

နည်ဵ သည် 
ရိှသည် 
မရိှပါ  

အေပါင်ဆိုင် 

ကာလတိုေချဵေင ွ
 
ကာလလတ်ေချဵ
ေငွ  

ကာလရှည်ေချဵေင ွ
 

၃−၆လအတွင်
းဵ  
၆လမတှစ်နှစ်
ထိ  

တစ်နှစ်နှငဴ ်
အထက်  

အတိုဵမဲဴ
၁မ၂ှ% 
၂မ၅ှ% 
၅မ၁ှ၀%
 
၁၀%ထ
က် 

လိအုပ်သ
ည်  
မလိုအပ်ပါ 
 

နည်ဵ သည် 
ရိှသည် 

မရိှပါ  

မိတ်ေဆွနှင်ဴ
ေဆွမျ ိုဵမျာဵ 

ကာလတိုေချဵေင ွ
 
ကာလလတ်ေချဵ

၃−၆လအတွင်
းဵ  
၆လမတှစ်နှစ်

အတိုဵမဲဴ 
၁မ၂ှ% 
၂မ၅ှ% 

လိအုပ်သ
ည်  
မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵ သည် 
 
ရိှသည် 
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ေချေဵေငွ 
ရရှိနိုင်သညဴ်  

ေနရာ 

ေငေွ ြဵ 
ဝန်ေဆာငမ်ှု 
အမျေ ိုဵအစာဵ 

ပပန်လည် 
ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

ြာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါငခ်ဳ 
ပစ္စည်ဵ 

လိအုပ်မှု 

ေချေဵေငွရရန် 
အခြ်အခဲ

မျောဵ 

ေငွ  
ကာလရှည်ေချဵေင ွ
 

ထိ  
တစ်နှစ်နှငဴ ်
အထက်  

၅မ၁ှ၀%
 
၁၀%ထ
က် 

 မရိှပါ  

ြမစိမ်ဵေရာင်

စီမဳကိန်ဵ 

ကာလတိုေချဵေင ွ
 
ကာလလတ်ေချဵ

ေငွ  
ကာလရှည်ေချဵေင ွ
 

၃−၆လအတွင်
းဵ  
၆လမတှစ်နှစ်

ထိ  
တစ်နှစ်နှငဴ ်
အထက်  

အတိုဵမဲဴ 
၁မ၂ှ% 
၂မ၅ှ% 

၅မ၁ှ၀%
 
၁၀%ထ
က် 

လိအုပ်သ
ည်  
မလိုအပ်ပါ 
 

နည်ဵ သည် 
 
ရိှသည် 
မရိှပါ  

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု၊ 
အမျေ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ စိုြ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ြိုင်သူ အပု်စု၊ 
(၂) သြ်ဆိုငရ်ာ ေငေွ ြဵ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျောဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ စုိက်ပျ ိုဵေရဵေတာင်သူမျာဵအတွက် စိုက်/ဘဏ်၊ သမဝါယမနှငဴ် 
ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနတို္ဓတွင် စီမဳကိန်ဵရန်ပုဳေငမွျာဵ ထုတ်ေချဵလည်ပတ်ေနေ ကာင်ဵ ေတွ့ရ 
သည်။ 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵြျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု 
(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵြျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွြ် လြ်ရှအိေလဴအြျေငဴ်နှင်ဴ 
အခြ်အခဲမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵြျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ် စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွြ် 
လြ်ရိှအေလဴအြျေငဴ်နှငဴ် အခြ်အခဲမျောဵ 

အေပခအေန အခြ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရှိမှု 
(အခြ်အခဲ “ရိှ” ဟ ုေပဖ ဆို 

ထာဵပါြ ေပဖဆိုရန်။ “မရှိ” ဟု 
ေပဖဆိုထာဵ ပါြ ေပဖရန်မလို။)) 

ေြမဆီ သဇာ အေြခအေန ရိှ မရိှ  ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ ရိှ မရိှ  ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ဖျက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ် 
ထိန်ဵချုပ်မှု 

ရိှ မရိှ  ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ေရအရင်ဵ အြမစ် ရိှ မရိှ  ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  
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အေပခအေန အခြ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရှိမှု 
(အခြ်အခဲ “ရိှ” ဟ ုေပဖ ဆို 

ထာဵပါြ ေပဖဆိုရန်။ “မရှိ” ဟု 
ေပဖဆိုထာဵ ပါြ ေပဖရန်မလို။)) 

ငါဵမျ ိုဵကွဲမျာဵ ရိှ မရိှ  ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အြခာဵတိရစ္ဆာန်မျ ိုဵကွဲမျာဵ ရိှ မရိှ  ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု ရိှ မရိှ  ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ရင်ဵပမစ်      ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက် အခက် 
အခဲမျာဵ ရိှေနသည်။ 
(ဆ) ပညာေရဵ 
(ဆ-၁) ပညာေရဵနှငဴ် စာတတ်ေပမာြ်မှု 
ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထြ်တန်ဵနှငဴ် တြ္ကသုိလ်အဆင်ဴ 
စာတတ်ေပမာြ်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာ မပီဵေပမာြ်မှု ြျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၇၈ ၇၅ ၁၅၃ 

မူလတန်ဵအဆငဴ်ရိှသူ ဦဵေရ ၂၂၀ ၃၁၀ ၅၃၀ 

အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရှိသူ ဦဵေရ ၂၈၀ ၃၀၉ ၈၆ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူ ဦဵေရ ၂၀ ၃၅ ၅၅ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်  
အဆင်ဴရိှသူ ဦဵေရ 

၁၀ ၄၀ ၅၀ 

ရင်ဵပမစ်      အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေြာြ်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ပညာေရဵလက်လှမ်ဵမီသည်။စာမတတ်သူ အမျာဵစုမှာ အသက် 
ကကီဵပိုင်ဵလူကကီဵမျာဵနှငဴ် အသက်မြပည်ဴေသဵေသာ ကေလဵသူငယ်မျာဵြဖစ်သည်။ 
 
(ဆ-၂)    ေြျောင်ဵ တြ်နှုန်ဵ 
ဇယာဵ (၃၁) ေြျောင်ဵ တြ်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆင်ဴအတန်ဵ ြျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ  ၁၀၇ ၁၆၂ ၂၆၉ 

အလယ်တန်ဵ  ၃၇ ၅၆ ၉၃ 

အထက်တန်ဵ  ၂၀ ၃၅ ၅၅ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၁၀ ၄၀ ၅၀ 

ရင်ဵပမစ်      (၁) ေြျောင်ဵ ဝငစ်ာရင်ဵ ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ပညာေရဵ အာဵေကာင်ဵသည်။ 

 
(ဆ-၃) စာသငေ်ြျောင်ဵ ေဆာင် အေပခအေနနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၃၂) စာသငေ်ြျောင်ဵ ေဆာင် အေပခအေနနှငဴ် ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 

အေ ြာင်ဵ အရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ေကျာင်ဵအဆင်ဴ 

မူလတန်ဵ 
မူလွန် 
အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)
အလယ်တန်ဵ 
အထက်တန်ဵ(ခွဲ) 
အထက်တန်ဵ 

မူလတန်ဵ 
မူလွန် 
အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)
အလယ်တန်ဵ 
အထက်တန်ဵ(ခွဲ) 
အထက်တန်ဵ 

မူလတန်ဵ 
မူလွန် 
အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)
အလယ်တန်ဵ 
အထက်တန်ဵ(ခွဲ) 
အထက်တန်ဵ 

ခ။ ရွာမှ 
အကွာအေဝဵ (မိုင်) 

၀ မှ ၁ မိုင်  
၁မိုင်မ၃ှမိုင် 
၁၅မိုင်မ၂ှ၀မိုင်    
၂၀ မိုင် အထက်  

၀ မှ ၁ မိုင်  
၁မိုင်မ၃ှမိုင် 
၁၅မိုင်မ၂ှ၀မိုင်         
၂၀ မိုင် အထက်  

၀ မှ ၁ မိုင်  
၁မိုင်မ၃ှမိုင် 
၁၅မိုင်မ၂ှ၀မိုင်         
၂၀ မိုင် အထက်  

ဂ။ သယ်ယူပို္ဓေဆာင် 
ေရဵဝန်ေဆာင်မှု  

ေြခလျင် 
စက်ဘီဵ 
ဆိုင်ကယ် 
ကာဵ  

ေြခလျင် 
စက်ဘီဵ 
ဆိုင်ကယ် 
ကာဵ  

ေြခလျင် 
စက်ဘီဵ 
ဆိုင်ကယ် 
ကာဵ  

ဃ။ 
စာသင်ေကျာင်ဵ၏ 
စုစုေပါင်ဵ 
 ကမ်ဵခင်ဵ ဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

   

င။ အမုိဵ၊ နဳရ၊ဳ အခင်ဵ 
အရည်အေသွဵ 

ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

စ။ ေကျာင်ဵသဳုဵ 
ပရိေဘာဂ 
လုေဳလာက်မှု  

လုေဳလာက်မှုရိှသည် 
 
မလုဳေလာက်ပါ  

လုေဳလာက်မှုရိှသည် 
 
မလုဳေလာက်ပါ  

လုေဳလာက်မှုရိှသည် 
 
မလုဳေလာက်ပါ  

ဆ။ 
ေကျာင်ဵအိမ်သာ 
အေြခအေန 

ေကာင်ဵသငဴ်     
ညဴဳ မရိှ 

ေကာင်ဵသငဴ်     
ညဴဳ မရိှ 

ေကာင်ဵသငဴ်     
ညဴဳ မရိှ 

စျ။ 
ေကျာင်ဵအာဟာရ 

တိုက်ေကျွဵမှုရှိသည် 
တိုက်ေကျွဵမှု 

တိုက်ေကျွဵမှုရှိသည် 
 

တိုက်ေကျွဵမှုရှိသည် 
 
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အေ ြာင်ဵ အရာ (၁) (၂) (၃) 

တိုက်ေကျွဵမှု  မရိှပါ  တိုက်ေကျွဵမှု မရှိပါ 
 

တိုက်ေကျွဵမှု မရှိပါ 
 

ဇ။ ေကျာင်ဵဆရာ/မ 
ဦဵေရ 

ကျာ
းဵ 

မ ေပါင်ဵ  
ကျာ

းဵ 
မ ေပါင်ဵ  

ကျာ
းဵ 

မ ေပါင်ဵ  

အစိုဵရခန့် ၄ ၈ ၁၂ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေကျဵရွာခန့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေကျဵရွာတွင် မူလတန်ဵေကျာင်ဵရိှဖပီဵ ေကျာင်ဵအေဆာက် အဦမှာ 
အာစီအုတ်တိုက်အမျ ိုဵအစာဵြဖ်ပါသည်။ေကျာင်ဵ တွင်ဆရာ/ဆရာမ(၆)ဦဵ၊ ေကျာင်ဵ သာဵ/သူ 

(၂၄၀)ဦဵခန့်၊ ေကျာင်ဵ သာဵနှငဴ်ဆရာအချ ိုဵ (၄၀:၁)ရိှဖပီဵ ေကျာင်ဵအတွင်ဵ ရိှ 
ေကျာင်ဵစာသငခ်န်ဵနှင်ဴ ပရိေဘာဂပစ္စည်ဵမျာဵနှစ်ခုလုဳဵ ြပည်ဴစုဳလုေဳလာက်မှုရှိပါေ ကာင်ဵ နှငဴ် 
အလယ်တန်ဵ၊ အထက်တန်ဵအဆင်ဴမျာဵကို နီဵစပ်ရာတွင ် ေကျဵရွာမျာဵတွင် အေြခခဳပညာ 
ဆက်လက်ပညာသင်ယူ ကပါသည်။ တက္ကသုိလ်တက်ေနသည်ဴ ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵလည်ဵ 
အနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ 
 
(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အခြ်အခဲနှင်ဴ ပပဿနာမျောဵ 
ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အခြ်အခဲနှင်ဴ ပပဿနာမျောဵ 

အခြ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေြ် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မ ရရိှနိုင်မှု လုေဳလာက် မလုဳေလာက်  

တပညဴ် - ဆရာ အချ ိုဵ ၄၀: ၁ ေအာက် ၄၀: ၁ အထက်  

မူလတန်ဵပညာ ေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရိှ နည်ဵ လတ်မျာဵ  

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက် 
ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် 

ရိှ မရိှ  

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ် စာေရဵကိရိယာ လုေဳလာက် မလုဳေလာက်  

ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုမျာဵအတွက် 
ေကျာင်ဵစရိတ် မတတ်နိုင်မှု 

ြမငဴ် အသငဴ်အတငဴ်  

ေကျာင်ဵအာဵကစာဵဆိုင်ရာ 

ပစ္စည်ဵမျာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 
မရိှ နည်ဵ   

မိဘဆရာအသင်ဵ ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵ သင်ဴ ညဴဳ  

ေဘဵအန္တရာယ်ေ ကာငဴ်ပျက်စီဵြခင်ဵ  မရိှ နည်ဵ လတ်မျာဵ  

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ကေလဵမျာဵ ဉာဏ်ေကာင်ဵ၍ သွက်လက်ကျန်ဵမာေစရန် 
သငေ်ထာက်ကူပစ္စည်ဵမျာဵ မျာဵစွာပဳဴပိုဵ ေဆာငရွ်က်ေပဵသငဴ်သည်။ 
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(ဇ)   ြျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴ အာဟာရ 
(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 
ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

#  ေရာဂါ ပျေ ဳ့န့ဳှမှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵ ေလျှော ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၂ ေသွဵလနွ်တုပ်ေကွဵ ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၃ ငကှ်ဖျာဵ ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၄ 
အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵ  
ကူဵစက်ေရာဂါ 

ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မှတဆင်ဴ 
ကူဵစက်နိုငေ်သာေရာဂါမျာဵ 

ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၆ တီဘီ ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၇ ဆီဵချ ို ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၈ ေသွဵတိုဵ ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၁၀  အာဟာရ ချ ို့တဲဴမှု ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၁၁ အြခာဵ ကူဵစက်နိုငေ်သာ ေရာဂါမျာဵ ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အပု်စု (၂) 

ေြျေဵလြ်ြျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေြျေဵလြ်ြျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵေရာဂါ ြဖစ်ပွာဵနှုန်ဵမျာဵေသာေ ကာငဴ် 
ပတ်ဝန်ဵကျင် သန့်ရှင်ဵေရဵ၊ခခုဳပင်မျာဵ ခုတ်ထွင်ရှင်ဵ လင်ဵေရဵအာဵ အေလဵထာဵ ေဆာင်ရွက် 
ရန် လှုဳ့ ေဆာ်မှုမျာဵ ြပုလုပ်သငဴ်သည်။ 
 
(ဇ-၂)   လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ြာြွယ်ေဆဵထိုဵ နဳှမှု 
ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ြာြွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု 

စဉ် ြာြွယ်ေဆဵထိုဵပခင်ဵ  (ရိှ၊ မရှိ အမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရှိ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၂ ဆုဳဆို္ဓ၊  ကက်ညာှ၊ ေမဵခိုင်နှငဴ် အသည်ဵေရာင် အသာဵဝါ ရိှ  မရိှ  

၃ ပိုလီယုိေရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၄ ေမဵခိုင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင် ကာလအတွင်ဵ ) ရိှ  မရိှ  

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၆ အြခာဵ စုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵ ထိုဵ နှဳမှု ရိှ  မရိှ  
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စဉ် ြာြွယ်ေဆဵထိုဵပခင်ဵ  (ရိှ၊ မရှိ အမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရှိ 

၇ 
အာဟာရ မှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အြမင်ဴ၊ အေလဵချနိ်၊ 
လက်ေမာင်ဵ ပတ်) 

ရိှ  မရိှ  

၈ အာဟာရ ပညာေပဵ အစီအစဉ် ရိှ  မရိှ  

ရင်ဵပမစ်    (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ   ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စ၊ု အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) 
ေြျေဵလြ်ြျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေြျေဵလြ်ြျေန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ကျန်ဵမာေရဵ ေစာငဴ်ေရှာက်မှု လက်လှမ်ဵမီ၍ ေကာင်ဵမွန်သည်။ 
(ဇ-၃)  ြျေန်ဵမာေရဵအေထာြ်အပဴဳမျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 
ဇယာဵ (၃၆) ြျေန်ဵမာေရဵ အေထာြ်အပဴဳနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ြျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အြွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ြုတင ်လုေဳလာြ်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ  
ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ မှ ၁ မိုင်   
၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  
၃ မိုင် မှ ၅ မိုင ် 
၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  
၁၀ မိုင်အထက်  

ရိှ  
မရိှ  

တိုက်နယ် ေဆဵရုဳ 

၀ မှ ၁ မိုင်   
၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  
၃ မိုင် မှ ၅ မိုင ် 
၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရိှ မရိှ  

ဖမို့နယ ်ေဆဵရုဳ 

၀ မှ ၁ မိုင်   
၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  
၃ မိုင် မှ ၅ မိုင ် 
၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  
၁၀ မိုင်အထက်  

ရိှ  
မရိှ  

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွင် (သို္ဓမဟုတ်) 
ရွာအနီဵ အနာဵတွင် 
ေဆဵဆိုင် ရှိသည်  

ရွာတွင် (သို္ဓမဟုတ်) 
ရွာအနီဵ အနာဵတွင် 
ေဆဵဆိုင် မရှိပါ  

ေဆဵဆိုင်တွင် ေဆဵဝါဵမျာဵကို 
စနစ်တကျ သုိေလှာင် 
ထာဵသည် 

ေဆဵဆိုင်တွင် ေဆဵဝါဵမျာဵကို 
စနစ် တကျ သုိေလှာငထ်ာဵြခင်ဵ 
မရိှပါ  

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) 
ေြျေဵလြ်ြျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေြျေဵလြ်ြျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ အေရဵေပ္ဒကျန်ဵမာေရဵ ေဆဵကုသရန် လက်လှမ်ဵမီသည်။ 
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(ဈ) ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ြျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 
(ဈ-၁) ေသာြ်သဳုဵေရ ရရှမိှု 
ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနုိငမ်ှု 

အသဳုဵပပု
ေသာ 

အမိ်ေထ
ုာငစ်ု 

ေသာြ်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ 
စမ်ဵ သပ် 

စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တြျေ 

စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှု ရှိပါြ “ရိှ”၊ 

မရှိပါြ “မရှိ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာြ်သဳုဵေရ 

အရည် အေသွဵ 
စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု 
ေပဖ ဆို ထာဵပါြ 

ေပဖဆိုရန်။ “မရှိ” ဟု 
ေပဖဆိုထာဵ ပါြ 

ေပဖရန်မလို) 

ေသာြ်သဳုဵေရ 
ရရှိ နိုငမ်ှုနှင်ဴ 

လုေဳလာြ် မှု 
အေပခအေန 
(ရာသီမေရွဵ 
ရပါြ ေနွ၊ 

မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ  
ရာသီသုဳဵမျေ ိုဵလုဳဵ

ြို 
ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ ၁၄၇ ရိှ    မရိှ  
ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

ေနွ  
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ   

အဝစီိတွင်ဵ/ 
စက်တပ် 

၅၀ ရိှ   မရိှ  
ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

ေနွ  
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ   

အဝစီိတွင်ဵ/  ၃ ရိှ   မရိှ  ေကာင်ဵ  ေနွ  
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ေရရရိှနုိငမ်ှု 

အသဳုဵပပု
ေသာ 

အမိ်ေထ
ုာငစ်ု 

ေသာြ်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ 

စမ်ဵ သပ် 
စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တြျေ 
စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရှိပါြ “ရိှ”၊ 
မရှိပါြ “မရှိ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာြ်သဳုဵေရ 
အရည် အေသွဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု 
ေပဖ ဆို ထာဵပါြ 

ေပဖဆိုရန်။ “မရှိ” ဟု 
ေပဖဆိုထာဵ ပါြ 

ေပဖရန်မလို) 

ေသာြ်သဳုဵေရ 
ရရှိ နိုငမ်ှုနှင်ဴ 

လုေဳလာြ် မှု 
အေပခအေန 
(ရာသီမေရွဵ 
ရပါြ ေနွ၊ 

မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ  
ရာသီသုဳဵမျေ ိုဵလုဳဵ

ြို 
ေရွဵေပဵပါရန်) 

တုဳကင် သငဴ်  
ညဴဳ  

မိုဵ  
ေဆာင်ဵ   

မိုဵေရ 
သုိေလှာင် 
ကန်  

၁၀ ရိှ   မရိှ  
ေကာင်ဵ  
သငဴ်   
ညဴဳ  

ေနွ   
မိုဵ   
ေဆာင်ဵ    

ြမစ်/ေချာင်ဵေ
ေး 

၀ 
 

ရိှ   မရိှ  
ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

ေနွ  
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ   

ေရကန် ၀ ရိှ   မရိှ  
ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

ေနွ  
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ   

စိမဴ်စမ်ဵေရ ၀ ရိှ   မရိှ  
ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

ေနွ  
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ   

ရင်ဵပမစ်     (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 
ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ (၃) ေြျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပုဳ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေကျဵရွာအတွင်ဵေနထိငု ်ကသူမျာဵသည်မိုဵရာသီတွငမ်ိုဵေရမျာဵကို 
မိမတိို္ဓေနအမိ်ရိှ ေရစုကန်မျာဵြဖငဴ ်သုိေလှာငြ်ခင်ဵ နှငဴ် ေသာက်ေရသန့်ဗူဵမျာဵအာဵ တစ်နှစ်ပတ် 

လုဳဵ  ဝယ်ယူေသာက်သဳုဵ ကရပါသည်။ ြမစ်နှင်ဴနီဵေသာ ေကျဵရွာြဖစ်သြဖငဴ် ေရရှာဵပါဵမှု 
ြပဿနာ အခက်အခဲမရိှေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵ အေပခအေန (အမိ်သာအမျေ ိုဵအစာဵနှငဴ် အမိ်ေထာငစ်ု အေရအတွြ်) 
ဇယာဵ (၃၈) အမိ်သာ အမျေ ိုဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနုိငေ်သာ အမိ်သာ အမျေ ိုဵအစာဵ သဳုဵစွဲနုိငေ်သာ အမိ်ေထာငစ်ု 

သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုအဳိမ်သာ သဳုဵစွဲမှု 
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သဳုဵစွဲနုိငေ်သာ အမိ်သာ အမျေ ိုဵအစာဵ သဳုဵစွဲနုိငေ်သာ အမိ်ေထာငစ်ု 

ေရဆွဲ အမိ်သာ ၀ 

ေရေလာင်ဵ /ယင်လုဳအမိ်သာ  ၃၂၆ 

မသန့်ရှင်ဵ ေသာ ယင်လုဳအမိ်သာ သဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ ၀ 

တွင်ဵမရှိ အမိ်သာ ၀ 

အမိ်သာမရိှ ၀ 

ရင်ဵပမစ်     (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 
ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အပု်စု၊ (၃) 
ေြျေဵလြ်ြျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေြျေဵလြ်ြျေန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ အမိ်တိုင်ဵ ေရေလာင်ဵ /ယင်လုအဳိမ်သာ အသဳုဵြပု ကပါသည်။ 
 
(ည) ြျောဵ − မ ေရဵရာ 
ဇယာဵ (၃၉) ြျောဵ − မ ေရဵရာ 

စဉ် 
ေြျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖွဳ့မဖိုဵေစေရဵအတွြ် 

အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှင်ဴသငဴ်ေသာ အချေြ်မျောဵ 

ဦဵတည်အပု်စုေဆွဵ
ေနွဵပွဲတွင် 

တြ်ေရာြ် 
သူမျောဵမှ မှန်သည်ဟု 
ယူဆေသာ တစ်ခုြို 

ေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာ စီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ တက်ကကစွာ 
ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာငမ်ှု  

ရိှ  မရိှ  

၂ 
ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှင်ဴ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ တွင် 
အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ တက်ကကစွာ ပါဝင်ေဆာငရ်ွက်မှု  

ရိှ  မရိှ  

၃ 
လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵ  ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ 
မိန်ဵကေလဵမျာဵ/အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအာဵ သဳသယြဖစ် ဖွယ် 
အ ကမ်ဵဖက်မှု (သုိ္ဓ) တိုင် ကာဵမှုမျာဵ 

ရိှ  မရိှ  

၄ 
အမျ ိုဵသမီဵေရဵရာ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵ အတွက် ဥပေဒ နှင်ဴ 

တရာဵမျှေတမှု ဆိုင်ရာ မျာဵ အတွက် လူထု၏ အသိ အြမင် ရိှမှု 

ရိှ  မရိှ  

၅ 

အမျ ိုဵသမီဵမျာဵသတင်ဵ အချက်အလက်နှငဴ် သင်တန်ဵမျာဵ 
လက်လှမ်ဵမီမှု(ဥပမာ-စိုက် ပျ ိုဵေရဵဆိုင်ရာတိုဵချဲ့ပညာေပဵ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ၊အမိ်တွင်ဵ မှုသက်ေမွဵသငတ်န်ဵမျာဵ၊ေဘဵအန္တ
ရာယ်ကကိုတငြ်ပငဆ်င်မှုနှငဴ ်အသိအြမင် ြမှင်ဴတငြ်ခင်ဵ မျာဵ) 

ရိှ  မရိှ  
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စဉ် 
ေြျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖွဳ့မဖိုဵေစေရဵအတွြ် 

အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှင်ဴသငဴ်ေသာ အချေြ်မျောဵ 

ဦဵတည်အပု်စုေဆွဵ
ေနွဵပွဲတွင် 

တြ်ေရာြ် 
သူမျောဵမှ မှန်သည်ဟု 
ယူဆေသာ တစ်ခုြို 

ေရွဵေပဵပါရန် 

၆ 
အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ၏ဘဏ်နှငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵလက်လှ
မ်ဵမီမှု 

ရိှ  မရိှ  

၇ 
စိုက်ပျ ိုဵေရဵနှင်ဴ စိုက်ပျ ိုဵေရဵမဟုတ်ေသာ 
ကဏ္ဍမျာဵတွငအ်မျ ိုဵသမီဵမျာဵအတွက် တူညီေသာ 
အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ  

ရိှ  မရိှ  

၈ 
အမိ်ေထာငစ်ု(သို္ဓ)ေကျဵရွာထက်ေကျာ်လွန်၍ 
အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ၏ ဦဵေဆာငလ်ှုပ်ရှာဵမှု 

ရိှ  မရိှ  

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ၊ု 
အမျေ ိုဵသမီဵအပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ အမျ ိုဵသမီဵ မျာဵအေနြဖင်ဴ စီဵပွာဵေရဵအဆငမ်ေြပမှုမျာဵနှငဴ် မိသာဵစု 
အခက်အခဲမျာဵေ ကာငဴ် ေကျဵရွာစီမဳအပု်ချုပ်မှုစနစ်တွင် ပါဝငမ်ှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု အာဵနည်ဵ 
ရြခင်ဵ  ြဖစ်ပါသည်။ 
 

 
 
 
 
 
 
(ဋ) အေပခခဳ အေဆာြ်အဦမျောဵ အေပခအေန 
(ဋ-၁) ေြျေဵရွာ၏ လမ်ဵ တည်ရှိမှု 
ဇယာဵ (၄၀) ေြျေဵရွာ၏ လမ်ဵ တည်ရှိမှု အေပခအေန 

လမ်ဵ  
အမျေ ိုဵအစာဵ 

အမျေ ိုဵ 
အစာဵ 

အရည်အ
ေသွဵ 

တည် 
ေဆာြ် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီ 
အလုိြ် 

သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

လမ်ဵ အရှည် 
(မိုင်) 

ေဘဵအန္တရာ
ယ်ေ ြာငဴ်ပ
ုျေြ်စီဵမှုမျော

ုဵရှပိါြ 
ေဖာ်ပပရန် 
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လမ်ဵ  
အမျေ ိုဵအစာဵ 

အမျေ ိုဵ 
အစာဵ 

အရည်အ
ေသွဵ 

တည် 
ေဆာြ် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီ 
အလုိြ် 

သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

လမ်ဵ အရှည် 
(မိုင်) 

ေဘဵအန္တရာ
ယ်ေ ြာငဴ်ပ
ုျေြ်စီဵမှုမျော

ုဵရှပိါြ 
ေဖာ်ပပရန် 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ  

၁၂၃
 ၄၅ 
 
 

ေကာင်ဵ 
 
သငဴ်   
ညဴဳ   

၆လမ ှ၁နှစ် 
 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
 
၅နှစ် 
အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာ
သီ 
တစ်နှစ်
ပတ်လုဳဵ  

၀−၁ မိုင်  
၁−၅ မိုင်  
၅−၁၀ မိုင် 
 
၁၀ 
မိုင်အထက် 
 

ရိှ  
မရိှ 

ချဉ်ဵကပ်လမ်ဵ  

၁၂၃
 ၄၅ 
 
 

ေကာင်ဵ 
 
သငဴ်   
ညဴဳ  

၆လမ ှ၁နှစ် 
 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
၅နှစ် 
အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာ
သီ 
တစ်နှစ်
ပတ်လုဳဵ  

၀−၁ မိုင်  
၁−၅ မိုင်  
၅−၁၀ မိုင် 
 
၁၀ 
မိုင်အထက် 
 

ရိှ  
မရိှ 

ရွာချင်ဵ 
ဆက်လမ်ဵ 

၁၂၃
 ၄၅ 
 

ေကာင်ဵ 
 
သငဴ်   
ညဴဳ  

၆လမ ှ၁နှစ် 
 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
၅နှစ် 
အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာ
သီ 
တစ်နှစ်
ပတ်လုဳဵ  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  
၅−၁၀ မိုင် 
 
၁၀ 
မိုင်အထက် 
 

ရိှ  

မရိှ 

ကုန်ထုတ်လမ်ဵ  

၁၃
 ၄၅ 
 
 

ေကာင်ဵ 
 
သငဴ်   
ညဴဳ  

၆လမ ှ၁နှစ် 
 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ် 
အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာ
သီ 
တစ်နှစ်
ပတ်လုဳဵ  

၀−၁ မိုင်  
၁−၅ မိုင်  
၅−၁၀ မိုင် 
 
၁၀ 
မိုင်အထက် 
 

ရိှ  
မရိှ 

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိလမ်ဵ မျာဵသည် ကွန်ကရစ်လမ်ဵ မျာဵ 

ြဖစ်ေသာ်လည်ဵ မိုဵ ရာသီတွင် ဗွက်ထ၍ သွာဵလာရခက်ခဲမှုမျာဵရှိပါသည်။ 
(ဋ-၂) ေြျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှမိှု 
ဇယာဵ (၄၁) ေြျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှမိှု အေပခအေန 

တဳတာဵ 
အမျေ ိုဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(ေပ) 

(အလျောဵ၊ 
အနဳ၊ အပမင်ဴ) 

အရည် 
အေသွဵ 

တည်ေဆာြ် 
ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိြု် 
သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

ေဘဵအန္တရာ
ယ်ေ ြာငဴ်ပျေ
ြ်စီဵမှုမျောဵ

ရှပိါြ 
ေဖာ်ပပရန် 

ဆိပ်ခဳတဳတ
းာဵ 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 
၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရိှ  

မရိှ 

ကွန်ကရစ် 
တဳတာဵ 

ေပ၄၀ 
ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမ ှ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရိှ  
မရိှ 

သစ်သာဵ  
တဳတာဵ 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 
၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမ ှ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရိှ  
မရိှ 

ကကိုဵတဳတာဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရိှ  

မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 
၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမ ှ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရိှ  
မရိှ 

ေရ ပန် 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 
၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမ ှ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရိှ  
မရိှ 

ေရေကျာ် 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမ ှ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရိှ  
မရိှ 

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ တဳတာဵနည်ဵ ပါဵသည်။ေကျဵရွာတွင်ဵ ဆက်သွယ်မှု လွယ်ကူသည်။ 
 
(ဋ-၃) ေရေ ြာင်ဵ  သယ်ယူပို့ေဆာငေ်ရဵ 
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ဇယာဵ (၄၂) ေရေ ြာင်ဵ  သယ်ယူပိုေ့ဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါြ အြွာအေဝဵ (မိုင)် 

အြွြေ်အာြ် ရှ ိအသဳုဵမပပုပါ အြွြ်တွင် ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပိုေ့ဆာင်ေရဵ အြွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုဵအစာဵ 
ရာသီအလိြု် 

သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

ြမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  
၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  
၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  
၅၀မိုင် အထက်  
အသဳုဵမြပုပါ  

၁ ေလှ၊ သမ္ဘာန်  
၂ စက်ေလှ  ၃ 
သေဘော  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ  

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  
၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  
၅၀မိုင် အထက်  
အသဳုဵမြပုပါ  

၁ ေလှ၊ သမ္ဘာန်  
၂ စက်ေလှ  
၃ သေဘော  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

အြခာဵ(ေချာင်ဵ ၊ေြမာ
င်ဵ ၊အင်ဵ ၊အိုင်) 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  
၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  
၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  
၅၀မိုင် အထက်  
အသဳုဵမြပုပါ  

၁ ေလှ၊ သမ္ဘာန်  
၂ စက်ေလှ  
၃ သေဘော  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေကျဵရွာတွင် ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵအသဳုဵြပုမှု 
ရိှေသာ်လည်ဵ အသဳုဵြပုမှု နည်ဵ ပါဵေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှရိပါသည်။ 
 
(ဋ-၄)  သယ်ယူပိုေ့ဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ိုဵ 
အစာဵ 

ေလှ၊ 
သမ္ဘာ

န ်

စြ် 
ေလှ 

စြ် 
ဘီဵ 

ေမာ် 
ေတာ် 
ဆိုင် 

ြယ် 

သဳုဵဘီ
ုဵ 

ဆိုင် 

ြယ် 

ေထာ် 
လာဂ

ုျေ ီ
ြာဵ 

ပမင်ဵ  
လှည်

ုဵ 

နွာဵ 
လှည်

ုဵ 

အေရ 
အတွက် 

၀ ၅ ၁၄၈ ၁၈၅ ၃၅ ၃၀ ၂၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ်    အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေြာြ်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ အမျာဵအာဵြဖငဴ ်ဆိုင်ကယ်နှငဴ် စက်ဘီဵကိုသာ အသဳုဵြပု ကသည်။ 
 



68 

 

(ဌ)  လျှေပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှေပ်စစ်မီဵရရှမိှု အေပခအေန 

ရင်ဵပမစ် 
အမိ်

ေထာ
ငစ်ု 

အမျေ ိုဵ 
သမီဵဦဵ
ေဆာင်
ေသာ 
အမိ် 

ေထာင်
စ ု

ပပုပပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခြ်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵ  ၃၂၆ ၃၀ 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေြဖဆို  

ရိှ  

မရိှ  

ဆိုလာစနစ် ၀ 
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေြဖဆို  
ရိှမရိှ  

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ် ၀ 
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေြဖဆို  
ရိှမရိှ  

ဒီဇယ်သဳုဵအငဂ်ျင် ၀ 
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေြဖဆို  
ရိှမရိှ  

ေလစွမ်ဵအင် ၀ 
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေြဖဆို  
ရိှမရိှ  

ဇီဝေလာငစ်ာ ၀ 
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေြဖဆို  
ရိှမရိှ  

အမျ ိုဵအမည်ခွဲြခာဵ 
ေဖာ်ြပြခင်ဵ မြပုနိုင် ေသာ 
လျှေပ်စစ်ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

၀ 
 

ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 
မေြဖဆို  

ရိှမရိှ  

လျှေပ်စစ်မီဵ 
အသဳုဵမြပုနိုင်ေသာ 

၀ 
 

  

ရင်ဵပမစ်     (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေြာြ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 
ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။    ။ ေကျဵရွာတွင်ဵနိုင်ငေဳတာ်က ေပဵေသာ မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵ စနစ်ြဖငဴ် 
ကိုယ်ထူကိုယ်ထ အသဳုဵြပုသည်ကို ေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 
(ဍ)  ဆြ်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵ အချေြ်အလြ်ဆိုင်ရာ နည်ဵ ပညာ 
ဇယာဵ (၄၅) ဆြ်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵ အချေြ်အလြ် နည်ဵပညာ အေပခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗွီ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ  
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စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗွီ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ  

အေရအတွက် ၆၀၀ ၇၀ ၂၀၀  

ရင်ဵပမစ်     အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေြာြ်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ သတင်ဵ အချက်အလက်ရရှိမှု အေြခအေန သငဴ်တငဴ်သည်။ 
 
 
 
(ဎ)  ယဉ်ေြျေဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ 
ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေြျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ အေပခအေန 

ယဉ်ေြျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵ ဆိုင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာငမ်ှု 

လူငယ်မျာဵ အနာဵယူ အပန်ဵေြဖရန် 
ေနရာမျာဵ ေပျာ်ပွဲရွှေင်ပွဲ မျာဵ ရိှြခင်ဵ 

ရိှ မရိှ မေြဖဆိုပါ  

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေြဖဆိုပါ  

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေြဖဆိုပါ  

အာဵကစာဵနှငဴ် ကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵ 
ြပုလုပ်ရန်ေနရာ နှငဴ ်အေထာက်အကူြပု 
ပစ္စည်ဵမျာဵ ရိှြခင်ဵ 

ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေြဖဆိုပါ  

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေြဖဆိုပါ  

ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵ စဳမျာဵနှငဴ် ယဉ်ေကျဵမှု 
အေမွအနှစ်မျာဵ ထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရာှက် 
ြခင်ဵ တွင် ပါဝင်မှု 

မရိှ   နည်ဵ    မျာဵ  

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကို မိမကိိုယ်တိုင် 
ေလဴလာသင်ယူနိုငမ်ည်ဴ ေနရာမျာဵ၊ 
လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊ စာ ကည်ဴတိုက်မျာဵ 
စသည် တို္ဓတွင် ဝငေ်ရာက် 
ေလဴလာသင်ယူနိုငြ်ခင်ဵ  

ရိှ  မရိှ  မေြဖဆိုပါ  

 
ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - လူငယ် အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ လူငယ်လူမှုဘဝြမှင်ဴတငန်ိုငမ်ှု အေြခအေနေကာင်ဵ မျာဵရိှသည်။ 
လူငယ်မျာဵ တက်ကကစွာ ပါဝင်ြခင်ဵ မရိှပဲ ပူဵေပါင်ဵ နိုငရ်ုဳသာရိှသည်။ 
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(ဏ)  ေြျေဵရွာတည်မငမိ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵြင်ဵ လုဳခခုဳေရဵ အေပခအေန 
(ဏ-၁) လုခဳခုဳေရဵဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵအာဵ လြ်လှမ်ဵမီမှု 
ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵြင်ဵလုခဳခုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာြ်အြူမျောဵအာဵ လြ်လှမ်ဵမီမှု 
 
 
 

ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ ြျောဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ ၊ တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတိုင်မျာဵ၊ 
ေ ကဵနန်ဵ လိုင်ဵ ၊ အင်တာနက်လိုင်ဵ၊ 
ရုပ်ြမင်သဳ ကာဵလိုင်ဵ၊ ေရဒယုိီလိငု်ဵ  စေသာ 
ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵ အချက်အလက် 
ြဖန့်ေဝြခင်ဵ  ဆိုင်ရာ အေထာက်အကူြပု 
အေဆာက်အဦမျာဵရှြိခင်ဵ 

ရိှ   မရိှ  
မေြဖဆိုပါ  

ရိှ  မရိှ  
မေြဖဆိုပါ  

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကို ရရိှနိုငြ်ခင်ဵ 
ရိှ  မရိှ  
မေြဖဆိုပါ  

ရိှ  မရိှ 
မေြဖဆိုပါ 
 

လူထုအေြခြပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ေလျှောဴချေရဵ 
အစီအစဉ် 

ရိှ  မရိှ  
မေြဖဆိုပါ  

ရိှ   မရိှ  
မေြဖဆိုပါ  

ဆိုင်ကလုန်ဵ(သုိ္ဓ)အေရဵေပ္ဒအေြခအေနအာဵကာကွယ်
မှုမျာဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီမှု 

ရိှ  မရိှ  
မေြဖဆိုပါ  

ရိှ  မရိှ  
မေြဖဆိုပါ  

မှုခင်ဵမျာဵ ကာကွယ်တာဵဆီဵ ေလျာဴချေရဵအတွက် 
ရဲဘက်ဆိုင် ရာမျာဵမှ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵြခင်ဵ  

ရိှ  မရိှ  
မေြဖဆိုပါ  

ရိှ  မရိှ  
မေြဖဆိုပါ  

မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွယ်ြခင်ဵ ဆိုငရ်ာဝန်ေဆာင်မှု 
မျာဵနှငဴ ်လက်လှမ်ဵမီြခင်ဵ  

ရိှ  မရိှ  
မေြဖဆိုပါ  

ရိှ  မရိှ  
မေြဖဆိုပါ  
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ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေကျဵလက်ေနလူငယ်မျာဵနည်ဵပါဵသြဖငဴ်ေဘဵကင်ဵလုခဳခုဳေရဵနှငဴ် 
ဝန်ေဆာင်မှုအေထာက်အကူမျာဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီမှုနည်ဵပါဵေ ကာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 
 
 
 
 
(ဏ-၂)   မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 
ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု အေပခအေန 

စဉ် မှုခင်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု အေပခအေန 

၁ လူကနု်ကူဵမှု စိုဵရိမရ်သည်  သာမန်  မရိှ  

၂ ခိုဵမှု စိုဵရိမရ်သည်  သာမန်  မရိှ  

၃ မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု စိုဵရိမရ်သည်  သာမန်  မရိှ  

၄ အ ကမ်ဵဖက်မှု စိုဵရိမရ်သည်  သာမန်  မရိှ  

ရင်ဵပမစ်    ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။   ။ မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှုမရိှသေလာက် နည်ဵသည်
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                   ေနာြ်ဆြ်တွဲ (၃)  
ေြာဴခမယ်ေြျေဵရွာ၏ ေြျေ ရွာ ဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵဗျေ ဟာ တည်ေဆာြ်မှု အေပခပပဇယာဵ 

စဉ် ပပဿနာ အေ ြာင်ဵရင်ဵ အေပခအေန ေြာင်ဵမျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှု 
ေပဖရှင်ဵမညဴ်နည်ဵ 

လမ်ဵမျောဵ 
အဆိုပပုစီမဳချေြ်နှင်ဴ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

  ရွာတွင်ဵလမ်ဵကွန်ကရ

စ်ခင်ဵ ြခင်ဵ 

 ရွာတွင်ဵလမ်ဵမှာကွန်ကရစ်

လမ်ဵမျာဵြဖစ်ေသာ်လည်ဵ 

ပျက်စီဵေနဖပီဵ ြဖစ်သြဖင်ဴ 

မိုဵရာသီတွင် သွာဵလာရ 

ခက်ခဲြခင်ဵ 

 ရွာသူ/သာဵမျာဵမှလုပ်

အာဵထည်ဴဝင်နိုင်ြခင်ဵ 

 ေငွေ ကဵမလုဳ 

ေလာက်ြခင်ဵ 

 ရွာသူ/သာဵမျာဵစုေပါင်ဵ

၍ြပုြပင်နိုင်ြခင်ဵ။သက်

ဆိုင်ရာဌာနနှငဴ်ချတိ်ဆ

က်ေဆာင်ရွက်နိုင်ြခင်ဵ 

− ရွာတွင်ဵလမ်ဵ ကွန်ကရစ် 

လမ်ဵခင်ဵရန် ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ၊ 

  ေချာင်ဵြပန်လည်တူဵေ
ေးာ်ြခင်ဵ 

 ေတာင်သူမျာဵအခက်ခဲရိှေ
ေးာေ ကာင်ဴ 

ရွာသူ/သာဵမျာဵမှလုပ်အာ
းဵထည်ဴဝင်နိုင်ြခင်ဵ 

ေငွေ ကဵမလုဳ 
ေလာက်ြခင်ဵ 

 ရွာသူ/သာဵမျာဵစုေပါင်ဵ၍ြ
ြးုြပင်နိုင်ြခင်ဵ။သက်ဆိုင်ရ

းာဌာနနှငဴ်ချတိ်ဆက်ေဆ

းာင်ရွက်နိုင်ြခင်ဵ 

− ေချာင်ဵတူ းဵေဖာ်ြခင်ဵ 

 


